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màkâŒah brŒâfŸ

[ŒÆJdh AÞu¤ mÛUš
K~ÄÜ‹ IªjhtJ fä~g¤Jš
kèà mŒajA&šyhA&¤jMyh
ãdÞÇÏš mèÞ mt®fŸ
mšyhàÉ‹ mUshš eyKl‹
ïUªJ tU»‹wh®fŸ. mšA«J
-Èšyhà. #khm¤ rnfhju®fŸ
A&[]® mt®fË‹ áwªj clš
ey¤â‰fhfî«, mt®fË‹ Ú©l
MíS¡fhfî«, mt®fsJ
ca®thd neh¡f§fËš bt‰¿
»il¥gj‰fhfî«, mt®fsJ
F¿¥ghd ghJfh¥ã‰fhfî«,
bjhl®ªJ JM brŒJ thU§fŸ.
mšyhà x›bthU behoí«
A&[]® mt®fsJ ghJfhty
-dhfî« cjÉahsdhfî«
ïU¥ghdhf. nkY« mt®fS¡F
cjÉ brŒthdhf! MÛ‹

ãÇ©l® k‰W« g¥Ëõuhd #Ûš màkJ ehÌ® mt®fŸ fhâahÅYŸs ~gÞny ck® m¢rf¤âš m¢á£L fhâahÅYŸs gj® g¤âÇif mYtyf« _y« ïjid btËÆ£LŸsh®.
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ïªj ïa¡f¤âš m¥Jš y¤Ô~¥ õëJ mt®fis¥ ngh‹w c©ikahsiu, ïšAhik (ïiw m¿É¥ig¥)
bgWgtiu ïiwt‹ cUth¡»íŸsh‹. mt®fŸ jkJ cÆiu¡ Tl ï›tÊÆš âahf« brŒJ É£lh®fŸ.
ïiwtÅlÄUªJ ïšAhik bg‰W mt®fŸ v‹id c©ik¥gL¤âdh®fŸ. m¤jifa ïa¡f¤â‹ ÛJ

M£nrgid brŒtJ ïiwa¢r¤â‰F c£g£l Éõakhf ïU¡f Koíkh? öa ïašigíila ešytuhd
m¿P® xUtU¡F xU bghŒadhd kÅj‹ ÛJ ïªj msî ngu‹òÄ¡f cz®î v¥go V‰gl Koí«?

m¥Jš y¤Ô~¥ õëJ k®A]« mt®fŸ c©ikahsuhfî« ïiwa¢rKŸs ïiwtÅ‹ moahuhfî«
ïUªjh®fŸ.  mt®fŸ ïiwtÅ‹ tÊÆš jdJ kidÉiaí« FHªijfisí« jdJ ner¤â‰FÇa

cÆiuí« bghU£gL¤jÉšiy. ï¤jifa k¡fns c©ikahd MÈ«fshf ïU¡»‹wd®.
ït®fsJ brh‰fS« brašfS« ã‹g‰w¤ jFªjitahF«. ït®fŸ ïWâ tiu

ïiwtÅ‹ tÊÆš j§fsJ c©ikia Ãiwnt‰¿¡ fh£o É£ld®.

th¡fË¡f¥g£l kèA&« kàâíkhd AÞu¤ m¡jÞ Ä®[h Fyh« màkJ
fhâahÅ (miy) mt®fË‹ T‰WfËÈUªJ...

17 -tJ milahs« - ïªj eg® c©ikÆš ïU¡»‹wh®;

th¡fË¡f¥g£l kèAhfî« ïU¡»‹wh® v‹gJ k›yÉ rhÏ¥

[hjh m¥Jš y¤Ô~¥ rhÏ¥ õëJ mt®fS¡F »il¤âU¡F«

ïšAh« MF«.  m¤Jl‹ mt®fS¡F bjhl®¢áahf gy fdîfS«

tªâUªjd.  mit, k›yÉ rhÏ¥ mt®fS¡F bfh©l bfhŸifÆš

cWâahf Ãiy¤âU¡F« j‹ikia tH§»aJ.  mjhtJ, ïWâÆš

mt®fŸ v‹id c©ik¥gL¤Jtj‰fhf fhóš (M~¥fhÅÞjh‹)

k©Âš fhóš mÛÇ‹ f£lisÆdhš jdJ cÆiu m®¥gÂ¤J

É£lh®fŸ. ïªj egÇl« igm¤ brŒtij É£L É£lhš K‹ig Él

mâfkhf c§fS¡F f©Âa« tH§f¥gL« v‹W gyKiw mÛ®,

mt®fËl« nfhÇ¡if it¤jh®. Mdhš, mt®fŸ <khid Él

cÆU¡F K‹DÇik tH§f v‹dhš KoahJ v‹W T¿dh®fŸ.

ïWâÆš mt®fŸ ï›tÊÆš cÆiu jªJ É£lh®fŸ. ï›tÊÆš

ïiwtÅ‹ âU¥âia¥ bgWtj‰fhf cÆiu jUtj‰F eh‹

ÉU«ò»‹nw‹ v‹W mt®fŸ T¿dh®fŸ.  f‰fis v¿ªJ m‹dh®

õëjh¡f¥g£lh®fŸ. bfh©l bfhŸifÆš vªj msî mt®fŸ

cWâahf Ãiy¤âUªjh®fŸ v‹whš mt®fsJ thÆÈUªJ xU

bgU_¢R Tl btËtuÉšiy. eh‰gJ eh£fŸ tiu mt®fsJ rly«

f‰fS¡»ilna »lªjJ. ãwF màkJ ü® v‹w bgaiuíila

mt®fsJ Ól® xUt® mt®fsJ ryl¤ij ml¡f« brŒjh®. mt®fsJ

fgÇÈUªJ (k©ziwÆÈUªJ) ï¥nghJ tiu fÞöÇÆ‹ eWkz«

tU»‹wJ v‹W Tw¥gL»‹wJ.  mt®fsJ jiyKo x‹W ï§F

(fhâahÅ‰F) mD¥ã it¡f¥g£lJ. mâÈUªJ ï¥nghJtiu

fÞöÇÆ‹ eWkz« tU»‹wJ. ekJ ig¤J¤ JMÉ‹ xU _iyÆš

xU f©zho¡ FÄÊš mJ it¡f¥g£oU¡»‹wJ. ï›Éõa«

ï£L¡f£o bghŒ TW»‹w xU eguJ Vkh‰W ntiyahf

ïUªâUªjhš ãwF õëJ k®A]« mt®fS¡F ï›tsî bjhiyÉš

mt®fŸ ïUªJ« Tl vdJ c©ik bjhl®ghf V‹ ïšAh« tªjJ?

ïJ g‰¿ bjhl®¢áahf mt®fS¡F fdîfŸ V‹ tªjd? mt®fŸ

vdJ bgaiu¡ Tl m¿ahjt®fshf ïUªjh®fŸ. gŠrhãš

th¡fË¡f¥g£l kèà ãwªJ É£lh® v‹W ïiwt‹ k£Lnk

v‹id¥ g‰¿a brŒâia mt®fS¡F bjÇÉ¤jh‹. m¥nghJ mt®fŸ

gŠrh¥ g‰¿a brŒâfis Muha Mu«ã¤jh®fŸ. c©ikÆnyna xU

eg® gŠrh¥ F®jhÞó® kht£l¤âYŸs fhâahÅš thj« òÇ»‹wh®
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v‹gJ mt®fS¡F bjÇa tªjJ« všyht‰iwí« É£L É£L

mt®fŸ v‹ g¡f« Xo tªjh®fŸ. Vw¡Fiwa ïu©L khj§fŸ ï§F

j§»dh®fŸ. ãwF mt®fŸ âU«ã¢ bršY«nghJ Ô§F ÉisÉ¡F«

x‰w®fŸ mt®fis¥ g‰¿a brŒâia¤ bjÇÉ¤jj‹ fhuzkhf

mt®fŸ ifJ brŒa¥g£lh®fŸ. mt®fŸ ifJ brŒa¥g£l ãwF

c§fsJ kidÉiaí« ãŸisfisí« rªâí§fŸ v‹W mt®fËl«

Tw¥g£lnghJ ï¥nghJ mt®fis rªâ¡f nt©oa njit

vd¡»šiy. eh‹ mt®fis ïiwtÅl« x¥gil¡»‹nw‹ v‹W

mt®fŸ T¿dh®fŸ. Ú§fŸ fšby¿ªJ bfhšy¥gLå®fŸ v‹w

f£lis mt®fS¡F Tw¥g£lnghJ eh‹ eh‰gJ eh£fS¡F«

mâfkhf kuÂ¤jtdhf ïU¡f kh£nl‹ v‹W mt®fŸ T¿dh®fŸ.

e«ã¡if bfh©lt® kuÂ¤j áy eh£fS¡F¥ ãwF mšyJ mâf

g£rkhf eh‰gJ eh£fS¡FŸ cÆ®¥ã¡f¥gL»‹wh®. nkY«

thd¤â‹ g¡f« ca®¤j¥gL»‹wh® v‹W ïiwtÅ‹ ntj§fËš

vGj¥g£lijna R£o¡ fh£l¡ Toajhf ïªj r«gt« ïUªjJ. AÞu¤

<[h miyÏÞ[yh« mt®fË‹ u~gm (ca®¤Jjš) bjhl®ghf

ï¥nghJ tiu ek¡F« ekJ vâÇfS¡F« ïilÆš ïUªJ tU»‹w

mnj r©il jh‹ ïJ. eh« mšyhàÉ‹ ntj¤âš F¿¥ãl¥g£oU¥gj‰F

V‰g mt®fŸ M‹Ûfkhf ca®¤j¥g£LŸsh®fŸ v‹gij V‰W¡

bfhŸgt®fshf ïU¡»‹nwh«.  mt®fŸ mšyhàÉ‹ ntj¤â‰F

vâuhf ïiwtÅ‹                                           Ú® TWåuhf!  v‹

ïiwt‹ öŒikahdt‹. eh‹ xU kÅjdh»a öjnua‹¿ ntW

mšy‹ (17:94) v‹w f£lisia jkJ fhšfS¡F¡ Ñœ it¤J É£L

(AÞu¤ <[h miyÏÞ[yh«) mt®fŸ clysÉš ca®¤j¥g£LŸsh®fŸ

v‹gij V‰W¡ bfhŸ»‹wd®. ït® j{#hš Mth®. Vbd‹whš,

K¥gJ j{#hšfŸ tUt® v‹W vGj¥g£LŸsJ v‹W v‹id¥ g‰¿

ït®fŸ TW»‹wd®. K¥gJ j{#hšfŸ tUth®fŸ v‹whš ãwF

mªj¡ fz¡»‹ mo¥gilÆš x›bthU j{#hiyí« vâ®¤J Ã‰F«

tifÆš K¥gJ kèàfS« ïU¡f nt©L« v‹gij¥ g‰¿ mt®fŸ

áªâ¡fÉšiy. K¥gJ j{#hšfŸ tªJ É£ld®. Mdhš, xU kèà

Tl tuÉšiy v‹gJ v›tsî Éndhjkhdjhf ïU¡»‹wJ? ïªj

rKjha« vªj msî J®gh¡»aKŸs rKjhakhf ïU¡»‹wJ? mj‹

g§»š j{#hšfË‹ tUifjh‹ ïU¡»‹wJ. c©ikahd kèÏ‹

(bjhl®¢á 7 -tJ g¡f«...)
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áy® kh®¡f« k‰W« kj« mt®fsJ Rjªâu¤ij¥ g¿¡»‹wJ; mt®fŸ ÛJ f£L¥ghLfis Éâ¡»‹wJ v‹W
fUJ»‹wd®. Mdhš, mšyhà âU¡F®MÅš TW»‹wh‹: mjhtJ, ïÞyhÄa kh®¡f« c§fS¡fhf ïw¡f¥g£LŸsJ.

ïâš c§fis fZl¤âš Mœ¤j¡Toa vªj¡ f£lisí« ïšiy. khwhf, á‹dŠáW f£lisÆÈUªJ bgÇa bgÇa
f£lisfŸ tiu x›bthU f£lisí« ïiwtÅ‹ fUiziaí« mUisí« bgw¡ fhuzkhfnt ïU¡»wJ.

áy Éõa§fŸ btË¥gilÆš á¿aitahf¤ njh‹W»‹wd. Mdhš, fhy« bršy¢ bršy mt‰iw rhjhuzkhf
fUâaj‹ fhuzkhf mt‰¿‹ Éisî Äfî« mghafukhd tot¤ij¥ bg‰W ÉL»wJ.  vdnt,

e«ã¡if bfh©l xUt® xUnghJ« vªj¡ f£lisiaí« á¿ajhf¡ fUj¡ TlhJ.

eh« kh®¡f¤âš Ãiy Ã‰f nt©L« v‹whš ãwF eh« kh®¡f nghjidfisí« brašgL¤j nt©L«. eh« KÞÈ«fŸ
v‹W«, kh®¡f¤âš Ãiy Ã‰gjhfî« m¿É¡f nt©L«. ãwF ïªj¡ f£L¥ghLfS« mtáakhF«. mšyhà k‰W«
mtdJ öj® ([š) mt®fSila fU¤â‹go brašgLtJ« mtáakhdjhF«. ‘bt£f« <khÅ‹ xU gFâahF«’

v‹W AÞu¤ eãfŸ ehaf« ([š) mt®fŸ T¿íŸsh®fŸ. vdnt, bt£f¤ij btË¥gL¤j¡Toa
Mil k‰W« g®jhit mÂtJ ekJ <khid¡ fh¥gh‰Wtj‰F mtáakhF«.

x›nth® màkâ iga‹fS« bg©fS« x›bthU ïisP®fS« ïstaJ bg©fS« bt£f¤â‹ ju¤ij
ca®¤âathW r_f¤â‹ mR¤j¤âÈUªJ j¥ã¡f Ka‰á brŒa nt©L«.  mj‰F kh‰wkhf jhœî kd¥gh‹ikahš V‹
g®jh mÂtJ mtáa«? eh« beU¡fkhd é‹Þ k‰W« ãsîÞ V‹ mÂa¡ TlhJ? v‹W mt®fŸ nfŸÉ nf£f¡ TlhJ.

bg‰nwh® - F¿¥ghf jhŒkh®fË‹ gÂ v‹dbt‹whš, áW taânyna ãŸisfS¡F ïÞyhÄa nghjid k‰W«
rKjha¤â‹ Ôikia¥ g‰¿ TW§fŸ. m¥nghJjh‹ ekJ rªjâfŸ kh®¡f¤âš Ãiy Ã‰f Koí«. bga® jh§»

K‹nd‰w« bg‰w ehLfË‹ Éõ¤âÈUªJ ghJfh¥ghf ïU¡f Koí«. ïªj ehLfËš ïUªJ bfh©L
bg‰nwh®fS¡F ãŸisfis kh®¡f¤Jl‹ ïiz¥gJ, bt£f¤ij¥ ghJfh¥gJ M»at‰¿‰fhf bgU« ÍAhJ

brŒa nt©oa njit cŸsJ. mj‰fhf mt®fŸ jkJ K‹khâÇia¡ fh£l nt©L«.

bt£f¤ij nk‰bfhŸs bt£f¤ij btË¥gL¤J« Mil mtáakhF«. g®jhit ngQtâš
ï¥nghJ ïUªJ tU« tÊKiw bt£f¤ij btË¥gL¤J« MilÆ‹ X® m§fkhF«

v‹gij v¥nghJ« ÃidÉš bfhŸs nt©L«.

ïÞyhÄa vâ®¥ò r¡âfŸ fLikahf mG¤j« jU»‹wd. mjhtJ, kh®¡f¥ nghjidfis k‰W« kuòfis
KÞÈ«fS¡FŸ ïUªnj xÊ¤J Él nt©L« v‹W mit Ãid¡»‹wd.  ïªj r¡âfŸ xU Ka‰áia¢ brŒ»‹wd.

kh®¡f¤ij fU¤J Rjªâu« v‹w bgaÇš xÊ¤J Él nt©L«. mJî« gytªjkhf kh®¡f¤ij eh«
xÊ¡»nwh« v‹W e«ÛJ vªj¥ gÊí« tuhj msî¡F mjid brŒa nt©L«. ït®fŸ mDjhg¤Jl‹

elªJ bfhŸgt®fŸ v‹W ãw® fUj nt©L« v‹W ït®fŸ Ãid¡»wh®fŸ.

ï¡fhy¤âš ïÞyh¤â‹ kWky®¢áÆ‹ gÂ AÞu¤ kèà k›ñJ (miy) mt®fSila #khm¤âl« x¥gil¡f¥
-g£LŸsJ. ïj‰fhf eh« KGikahd Ka‰á brŒa nt©oaJ tU«. áuk¥gl nt©oaJ tU«. eh« r©ilÆl
nt©lh«. Mdhš, Phd¤Jl‹ ï«k¡fSl‹ elªJ bfhŸs nt©L«. ï‹W ekJ kh®¡f¤Jl‹ bjhl®òila

Éõa¤âš ït®fË‹ xU fU¤ij eh« V‰W¡ bfh©nlh« v‹whš ãwF á¿J á¿jhf ekJ Ãiwa fU¤J¡fËš,
Ãiwa nghjidfËš ït®fŸ f£L¥ghLfis Éâ¤J¡ bfh©nl bršt®. eh« JM¡fŸ brŒtâš mG¤j« fh£l

nt©L«. mšyhà ïªj õŒ¤jhÅa jªâu§fis vâ®bfhŸs ek¡F ijÇaK« thŒ¥ò« tH§Fthdhf!
nkY« ek¡F cjÉí« brŒthdhf! eh« c©ikÆ‹ ÛJ Ãiy Ã‹whš - Ã¢rakhf eh« c©ikÆ‹

ÛJ ÃiyÃ‰»nwh« - Ã¢rakhf ek¡F xUehŸ bt‰¿í« cWâahdJ.

ï¡fhy« Äfî« Mg¤jhd fhykhF«. õŒ¤jh‹ všyh ju¥ãÈUªJ« Mntrkhd jh¡Fjiy¤ bjhL¡»‹wh‹.
màkâfsh»a eh« v¥nghJ« ÃidÉš bfhŸs nt©L«.   F¿¥ghf KÞÈ«fŸ mJî« F¿¥ghf

màkâ KÞÈ«fŸ M©fŸ, bg©fŸ midtU« kh®¡f Ãiy¥gh£il Ãiyeh£l Ka‰á
brŒahÉ£lhš e«ik ghJfh¥gj‰F vªj c¤âuthjK« e«Äl« ïšiy.

ïÞyh¤â‹ K‹nd‰w¤â‰F mšyhàî« mtdJ öj® ([š) mt®fS« f£lisÆ£l x›bth‹W« Äfî« mtáakhF«.
g®jhÉ‹ f©o¥ghd r£l§fŸ bg©fS¡F k£Lkšy. ïÞyhÄa f£L¥ghLfŸ bg©fS¡F k£Lkšy. khwhf,

mit M© bg© ïU ãÇÉdU¡F« cÇajhF«. mšyhà KjÈš M©fS¡F bt£f« k‰W«
g®jhit¥ ngQtj‹ tÊKiwia¡ T¿dh‹.

bg©fS¡F M©fSl‹ nr®ªJ Swimming brŒa mDkâ ïšyhjJ ngh‹nw M©fS« Tl bg©fËl« nghŒ
mt®fSl‹ nr®ªJ Swimming brŒa mDkâ ïšiy. Mfnt ïªj f£L¥ghLfŸ všyh« bg©fS¡F k£Lkšy;
M©fS¡F« MF«. M©fŸ jkJ f©fis Ñœ neh¡» it¡FkhW Tw¥g£lâÈUªJ bg©fË‹ f©Âa«

Ãiyeh£l¥g£LŸsJ. ïÞyh¤â‹ x›bthU f£lisí« Phd« ÃiwªjJ. ÔikfË‹ rh¤âa¡Tiw mJ mf‰W»wJ.

eh‹ Ku¥ãfŸ k‰W« mt®fsJ kidÉfËl« TWnt‹. mt®fS« jkJ MilfŸ k‰W« gh®itia v¢rÇ¡ifahf
it¡f nt©L«. mt®fsJ K‹khâÇia #khm¤ gh®¡»wJ. Ku¥ã k‰W« KgšÈ¡FfË‹ kidÉí« Tl Ku¥ãahf

ïU¡»wh®fŸ. mt®fŸ x›bthU Étfhu¤âY« caÇa K‹khâÇia¡ fh©ã¡f nt©L«. ekJ M©fisí«
bg©fisí« bt£f¤â‹ ca® ju¤ij Ãiyeh£Lgtuhfî«, e« midtiuí« ïÞyh¤â‹

f£lisfis ngQgt®fshfî« mšyhà M¡Fthdhf!

g®jh bjhl®ghd ïÞyhÄa nghjidfis âU¡F®M‹ k‰W« AÞu¤ th¡fË¡f¥g£l kèà (miy) mt®fË‹
f£lisfË‹ xËÆš A&[]® mŒajA&šyhA&¤jMyh ãdÞÇÏš mèÞ mt®fŸ vL¤J¡ T¿dh®fŸ.

g®jhÆ‹ikahš V‰gL« ïH¥òfis¥ g‰¿ vL¤J¡ T¿athW màkâ KÞÈ«fŸ jkJ bghW¥òfis¥ òÇªJ
mt‰iw Ãiwnt‰WkhW A&[]® mŒajA&šyhA&¤jMyh ãdÞÇÏš mèÞ mt®fŸ tÈíW¤â¡ T¿dh®fŸ.

#&KM ngUiu
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áy® kh®¡f« k‰W« kj« mt®fsJ Rjªâu¤ij¥ g¿¡»‹wJ;
mt®fŸ ÛJ f£L¥ghLfis Éâ¡»‹wJ v‹W fUJ»‹wd®. Mdhš,
mšyhà âU¡F®MÅš TW»‹wh‹:   mjhtJ,
kh®¡f¤â‹ m«r§fSŸ c§fS¡F fZl« ju¡ Toa vJî« it¡f¥
-glÉšiy. (22:79) khwhf, õßm¤Jila neh¡f« kÅjDila Rikia¡
Fiw¥gjhF«.  mJ k£L« mšyhkš všyh tifahd J‹g§fËÈUªJ«
mtid fh¥gh‰WtJkhF«.

vdnt, mšyhàÉ‹ ïªj¡ T‰¿š bjËîgL¤j¥g£LŸsjhtJ,
ïÞyh« kh®¡f« c§fS¡fhf ïw¡f¥g£LŸsJ. ïâš c§fis
fZl¤âš Mœ¤j¡Toa vªj¡ f£lisí« ïšiy. khwhf, á‹dŠáW
f£lisÆÈUªJ bgÇa bgÇa f£lisfŸ tiu x›bthU f£lisí«
ïiwtÅ‹ fUiziaí« mUisí« bgw¡ fhuzkhfnt ïU¡»wJ.
vdnt, kÅjÅ‹ áªjidjh‹ jtwhF«. mšyhàÉ‹ th®¤ij jtwhf
ïU¡f ïayhJ.

mšyhàÉ‹ gil¥ãdkhf ïUªJ bfh©L mtdJ f£lisÆ‹
go eh« el¡fÉšiy v‹whš, eh« ek¡F eZl¤ij V‰gL¤â¡
bfhŸnth«. kÅj‹ áªâ¡fÉšiy v‹whš Kjš ehËnyna eh‹
kÅjid tÊbfL¤J mtD¡F eZl« ÉisÉ¥ng‹ v‹W cWâ
vL¤JŸs õŒ¤jh‹ kÅjid mÊÉ‹ FÊÆš jŸË ÉLth‹. vdnt,
mtdJ jh¡FjÈÈUªJ j¥ã¡f nt©L« v‹whš mšyhàÉ‹
f£lisia V‰W¡ bfhŸtJ mtáakhF«. áy Éõa§fŸ btË¥gilÆš
á¿aitahf¤ njh‹W»‹wd. Mdhš, fhy« bršy¢ bršy mt‰iw
rhjhuzkhf fUâaj‹ fhuzkhf mt‰¿‹ Éisî Äfî«
mghafukhd tot¤ij¥ bg‰W ÉL»wJ.  vdnt, e«ã¡if bfh©l
xUt® xUnghJ« vªj¡ f£lisiaí« á¿ajhf¡ fUj¡ TlhJ.

ï¡fhy¤âš eh« gh®¡»nwh«. cy»š bgU«ghyh® kh®¡f¤âÈUªJ
Éy» bjhiyÉš br‹W É£ld®. vdnt, mt®fË‹ e‹ik ÔikÆ‹
msînfhY« Tl kh¿¡ bfh©nl brš»‹wJ. cjhuzkhf ï¡fhy¤âš
eh« gh®¡»nwh«. Rjªâu« mšyJ ~ngõ‹ v‹w bgaÇš M©fŸ k‰W«
bg©fËl« Ã®thz Ãiy bghJthdjhf M»¡ bfh©oU¡»wJ.
K‹nd‰w ÃiyÆ‹ milahs« g»u§fkhf bt£fk‰W el¥gjhF« v‹W
fUj¥gL»‹wJ. bt£f« v‹gnj ïšyhkš M» É£lJ. ïj‹ jh¡f«
mt®fSl‹ ï§F ïU¡»‹w ekJ FHªijfËlK« btË¥gL« v‹gJ
btË¥gilahF«. Xusî¡F btË¥g£L« cŸsJ. áy ïstaJ bg©fŸ
ïsik¥ gUt¤âš mo vL¤J it¡F«nghJ, ïÞyh¤âš V‹ g®jh
mtáakhdjhf cŸsJ? eh§fŸ beU¡fkhd é‹Þ, ãsîÞ
mÂªjthW ò®fh ïšyhkš mšyJ nfh£ ïšyhkš btËna V‹
bršy¡ TlhJ? eh§fŸ ï§F Inuh¥ghÉYŸs Rjªâukhd bg©fŸ
ngh‹W V‹ cil mÂa¡ TlhJ? v‹W vd¡F vGJ»wh®fŸ.

KjÈš eh« ÃidÉš bfhŸs nt©oaJ v‹dbt‹whš, eh«
kh®¡f¤âš Ãiy Ã‰f nt©L« v‹whš ãwF eh« kh®¡f
nghjidfisí« brašgL¤j nt©L«. eh« KÞÈ«fŸ v‹W«,
kh®¡f¤âš ÃiyÃ‰gjhfî« m¿É¡»nwh« v‹whš, ãwF ïªj¡
f£L¥ghLfS« mtáakhF«. mšyhà k‰W« mtdJ öj® ([š)
mt®fSila fU¤â‹go brašgLtJ« mtáakhdjhF«. ‘bt£f«
<khÅ‹ xU gFâahF«’ v‹W AÞu¤ eãfŸ ehaf« ([š) mt®fŸ
T¿íŸsh®fŸ. (rëà òfhÇ »jhòš <kh‹ ghò c_Uš <kh‹ AÔÞ v©. 9)

vdnt, bt£f¤ij btË¥gL¤j¡Toa Mil k‰W« g®jhit mÂtJ
ekJ <khid¡ fh¥gh‰Wtj‰F mtáakhF«.  K‹nd‰wkilªj ehLfŸ
Rjªâu« k‰W« K‹nd‰w« v‹w bgaÇš jkJ bt£f¤ij mÊ¤J
É£ld® v‹whš, mj‰F fhuz« mt®fŸ kh®¡f¤âš ïUªJ« Tl
Éy» bjhiyÉš br‹W É£ld®.

vdnt, AÞu¤ kèà k›ñJ (miy) mt®fis X® màkâ bg©
V‰W¡ bfh©LŸsh® v‹whš, eh‹ cyf¤ij Él kh®¡f¤â‰F

K‹DÇik jUnt‹ v‹W mt® X® cl‹go¡if brŒJŸsh®. X®
màkâ bg©nzh Mnzh AÞu¤ kèà k›ñJ (miy) mt®fis
V‰W¡ bfh©LŸsh® v‹whš, mt® cyf¤ij Él kh®¡f¤â‰F
K‹DÇik jUtjhf th¡FWâ mË¤JŸsh®. ïªj K‹DÇik tH§Fjš
v‹gJ kh®¡f nghjid¡nf‰g brašgL«nghJjh‹ el¡f Koí«.  ek¡F
AÞu¤ kèà k›ñJ (miy) mt®fŸ x›bthU Éõa¤ijí« bjËthf
És¡»¡ T¿ É£lh®fŸ v‹gJ ekJ e‰gh¡»akhF«.

ïªj tifÆš g®jhÆ‹ik k‰W« bt£fÄ‹ik F¿¤J m‹dh®
XÇl¤âš És¡»athW ï›thW TW»‹wh®fŸ: Inuh¥ghit¥ ngh‹W
g®jhÆ‹ik¡F k¡fŸ mG¤j« jU»wh®fŸ. Mdhš, mJ xUnghJ«
cfªjjšy.  bg©fS¡F »il¤JŸs ïªj Rjªâu« jh‹ bg©fË‹
f£L¥glhik¡F« Ôik¡F« nt® MF«. vªj ehLfŸ ïªj tif
Rjªâu¤â‰F mDkâ bfhL¤J É£ldnth mt®fË‹ ešbyhG¡f
Ãiyia r‰W gh®itÆL§fŸ.  ït®fË‹ ïªj Rjªâu« k‰W«
g®jhÆ‹ikahš ït®fË‹ xG¡fK«, öŒikí«, f‰òilikí« mâfkh»
ïUªjhš eh« jt¿š ïU¥gjhf x¥ò¡ bfhŸnth«.  Mdhš, MQ«
bg©Q« ïs« taâduhfî« Rjªâukhfî« g®jh ïšyhkY« ïUªjhš
mt®fË‹ bjhl®òfŸ vªj msî¡F Mg¤jhditahf ïU¡F«.

Ôa gh®itia åRjš kd vG¢áfS¡F bgU«ghY« mo¥gilah»
ÉLjš kÅjÅ‹ ïašghd j‹ikahF«.  ãwF g®jhÉš eLÃiyia¥
nghzhj ÃiyÆš ïU¡F«nghJ mjdhš mt®fŸ f£L¥glhik¡F«
Ôik¡F« c£gLth®fŸ v‹whš, ãwF Rjªâukhf ïUªjhš vJjh‹
el¡fhJ? M©fË‹ Ãiyia r‰W kâ¥ã£L¥ ghU§fŸ. vªj msî¡F
fothsk‰w Fâiufis¥ ngh‹W mt®fŸ M» É£lh®fŸ. ïiwtid
g‰¿a m¢rK« mt®fS¡F ïšiy. kWikia¥ g‰¿a Ã¢ra cWâí«
mt®fS¡F ïšiy. cyf ï‹g§fis mt®fŸ jkJ tz¡f¤â‰F
cÇaitahf M¡» it¤JŸsd®. vdnt, všyht‰¿‰F« KjÈš njit
ïªj M©fË‹ Rjªâu« k‰W« âiuÆ‹ik¡F K‹djhf KjÈš
M©fË‹ ešbyhG¡f¤ij¢ rÇ brŒí§fŸ.  mJ rÇah» É£lhš
M©fËš Fiwªjg£r« mt®fŸ jkJ kd¡ »s®¢áfshš btšy¥glhj
msî¡F mt®fËl« M‰wš cUth» É£lhš g®jh njitah? ïšiyah?
v‹w ïªj Éthj¤ij mªj rka¤âš Ó©L§fŸ.

mJ mšyhkš j‰nghija NœÃiyÆš Rjªâu« k‰W« âiuÆ‹ik¡F
mG¤j« jUtJ á§f¤â‹ K‹ MLfis it¥gjhF«. ït®fS¡F
v‹d M» É£lJ? vªj xU braÈ‹ Éisití« ït®fŸ áªâ¥gâšiy.
ït®fŸ Fiwªjg£r« jkJ kdrh£áia ga‹gL¤j£L«! bg©fis
M©fS¡F K‹dhš âiuÆ‹¿ it¡F« msÉ‰F M©fË‹
ÃiyÆš mªj msî Ó®âU¤j« V‰g£L É£ljgh? (kš~ó[h¤ bjhFâ 7

g¡f« 134-135; 1985 M« M©L gâ¥ò - ï§»yhªâš m¢ro¡f¥g£lJ) ï¡fhy
r_f¤âš ek¡F bj‹gL»‹w ÔikfŸ AÞu¤ kèà k›ñJ (miy)
mt®fSila x›bthU brhšiyí« c©ik¥gL¤J»‹wd.  vdnt,
x›nth® màkâ ïisP®fS« ïstaJ bg©fS« x›bthU MQ«
bg©Q« bt£f¤â‹ ju¤ij ca®¤âathW r_f¤â‹ mR¤j¤âÈUªJ
j¥ã¡f Ka‰á brŒa nt©L«.  mj‰F kh‰wkhf jhœî kd¥gh‹ikahš
V‹ g®jh mÂtJ mtáa«? eh« beU¡fkhd é‹Þ k‰W« ãsîÞ V‹
mÂa¡ TlhJ? v‹W mt®fŸ nfŸÉ nf£f¡ TlhJ.

bg‰nwh® - F¿¥ghf jhŒkh®fË‹ gÂ v‹dbt‹whš, áW
taânyna FHªijfS¡F ïÞyhÄa nghjid k‰W« rKjha¤â‹
Ôikia¥ g‰¿ TW§fŸ. m¥nghJjh‹ ekJ rªjâfŸ kh®¡f¤âš Ãiy
Ã‰f Koí«. bga® jh§» K‹nd‰w« bg‰w ehLfË‹ Éõ¤âÈUªJ
ghJfh¥ghf ïU¡f Koí«. ïªj ehLfËš ïUªJ bfh©L
bg‰nwh®fS¡F ãŸisfis kh®¡f¤Jl‹ ïiz¥gJ, bt£f¤ij¥
ghJfh¥gJ M»at‰¿‰fhf bgU« ÍAhJ brŒa nt©oa njit cŸsJ.
mj‰fhf mt®fŸ jkJ K‹khâÇia¡ fh£l nt©L«.

mJngh‹W flªj eh£fËš xU bg© vd¡F foj« vGâíŸsh®:
eh‹ e‹F go¤jtŸ. vd¡F t§»Æš ešy ntiy »il¡F« v‹w
vâ®gh®¥ò cŸsJ. eh‹ nf£f ÉU«òtJ v‹dbt‹whš, eh‹ m§F
J¥g£lh mÂanth, g®jh mÂanth f£L¥ghLfŸ Éâ¡f¥g£lhš, nfh£
Tl mÂa ïayhJ v‹whš eh‹ mªj¥ gÂia¢ brŒayhkh? gÂ
KoªJ btËna tU«nghJ âiuÆ£L¡ bfhŸsyhkh?  gÂ brŒí«
bg©fŸ jkJ gÂ brŒí« ïl¤âš jkJ ò®fhit fH‰¿ it¤J É£L
jkJ gÂia¢ brŒayh« v‹W jh§fŸ T¿ajhf eh‹ nfŸÉ¥g£LŸns‹
v‹W ït® TW»wh®. ïªj ïs« bg©fËl« Fiwªjg£r« ïªj
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e‰gh¡»akhtJ ïUªâU¡»‹wJ. mjhtJ m¤Jl‹ jh§fŸ jL¤jhš
eh‹ mªj gÂia¢ brŒa kh£nl‹ v‹W« mªj¥ bg© vGâÆUªjh®.

Kjš Éõa« v‹dbt‹whš, ïij eh‹ Tw¡ fhuz« ïJ xU
bg©Â‹ nfŸÉašy. gy bg©fË‹ nfŸÉahF«. vdnt mJg‰¿
És¡F»nw‹. Kjš Éõa« eh‹ m›thW T¿aJ kU¤Jtkid
g‰¿ajhF«. kU¤Jt®fS¡F áy NœÃiyfËš Ã®gªj« cŸsJ.
tH¡f¤âš ïUªJ tU« ò®fh mšyJ Ï#h¥ mÂªJ m§F gÂ brŒa
ïayhJ.  cjhuzkhf, mWit á»¢ir brŒí«nghJ m§F mt®fË‹
cil mj‰nf‰g ïU¡F«. jiyÆš bjh¥ã ïU¡F«. Kf_o (khÞ¡)
ïU¡F«. ešy js®thd Milí« ïU¡F«. ïJ jÉu k‰w rªj®¥g§fËš
kU¤Jt®fŸ Tl g®jh mÂªJ gÂ brŒaî« Koí«. u¥thÉš ekJ
kU¤Jt® AÛjh ïU¡»wh®fŸ. ït®fis v¥nghJ« eh‹ g®jhÉšjh‹
gh®¤JŸns‹. kU¤Jt® EÞu¤ #Ah‹ ïUªjh®fŸ. KGikahf g®jh
mÂgtuhf mt®fŸ ïUªjh®fŸ. ï§F (ïy©lÅš) tªJ Tl fšÉ
f‰wh®fŸ. x›nth® M©L« òâa MuhŒ¢áfS¡nf‰g jkJ jFâia
ts®¥gj‰fhf ï§F ïy©l‹ tuî« brŒjh®fŸ. v¥nghJ«
g®jhÉšjh‹ ïUªjh®fŸ. ï‹D« brhštbj‹whš, njitia Él
mâfkhfnt g®jhit ngÂ tªjh®fŸ. ï§F« Tl vtU« mt®fis
M£nrgid brŒaÉšiy. mt®fsJ bjhÊš âwikÆš ïJ ghâ¥ig
V‰gL¤jî« ïšiy. bgU« bgU« mWit á»¢irfis mt®fŸ
brŒJŸsh®fŸ. vdnt, ÃŒa¤ ïUªjhš kh®¡f¤â‹ tÊÆš
brštj‰fhf ghij âw¡»wJ. mnjngh‹W MuhŒ¢á brŒí«
bg©fËl«, X® ïs« bg© MuhŒ¢á brŒtj‰F¤ jFâíilatshf
ïUªjhš MŒtf¤âš mtU¡F ãu¤naf Mil mÂa nt©oaJ
V‰g£lhš m§F, ‘m§FŸs NœÃiyÆ‹ Milia mÂayh«’ v‹W
T¿nd‹.    m¥nghJ rªnjfÄ‹¿ Ï#h¥ (J¥g£lh) mÂa nt©lh«.
VbdÅš, mâš bjh¥ã ngh‹wit mÂa nt©oaâU¡F«. Mdhš,
btËna tªjJ« ïÞyh« f£lisÆ£l g®jhit mÂa nt©L«. t§»¥
gÂ v‹gJ kÅj ïd¤â‰F nrit brŒí« gÂ x‹W« mšy. vdnt,
bghJthd rhjhuz gÂfS¡F - mJî« bg©fŸ m‹whl cilfŸ
k‰W« nk¡ m¥ãš ïU¡F« ÃiyÆš, ãu¤naf cil vJî« mÂa¥glhj
ÃiyÆš - Ï#hig (g®jhit) mf‰¿ ÉLtj‰F mDkâ ju ïayhJ.

vdnt, bt£f¤ij nk‰bfhŸtj‰F bt£f¤ij btË¥gL¤J« Mil
mtáakhF« v‹gij ÃidÉš bfhŸs nt©L«. g®jhit ngQtâš
ï¥nghJ ïUªJ tU« tÊKiw bt£f¤ij btË¥gL¤J« MilÆ‹ X®
m§fkhF«. g®jhÉš bk‹ik fh£odhš bt£f¤ij btË¥gL¤J«
rhjhuz MilÆY« Tl gy fhuz§fis¡ T¿ kh‰w§fis¢ brŒJ
ÉLt®. ãwF ïªj rKjha¤â‹ rhaY¡F cŸsh» ÉLt®. ï§F
K‹dnu bt£fÄ‹ik mâfkh»¡ bfh©L brš»wJ. jkJ kh®¡f¤â‹
nghjidÆ‹go bršgt®fis F¿¥ghf KÞÈ«fis v›thW mt®fË‹
kh®¡f¤âÈUªJ mf‰WtJ? v‹W cyf« Mu«g¤âÈUªnj Ka‰á
brŒJ tU»‹wJ. RÉ£r®yhªâš X® ïs« bg© tH¡F bjhl®ªjh®.
eh‹ iga‹fSl‹ nr®ªJ Swimming brŒtJ vd¡F bt£fkhf
ïU¡»wJ. gŸË¡Tl« v‹id M©fSl‹ nr®ªJjh‹ Swimming

brŒa nt©L« v‹W f£L¥gL¤J»wJ. vd¡F jÅahf bg©fSl‹
nr®ªJ Swimming brŒtj‰F mDkâ nt©L« v‹W mªj¥ bg© tH¡F
bjhl®ªjh®. kÅj cÇik¡ fHf¤ij¢ rh®ªjt®fŸ, kÅj cÇikÆ‹
bfhoia Vªâ¡ bfh©L miy»wh®fŸ. mt®fŸ, Ú§fŸ jÅahf Úªj
ÉU«ãdhš m›thW brŒí§fŸ. mJ ckJ jÅ¥g£l cÇikahF«.
Mdhš ck¡F rhjfkhf Ô®¥ò tH§F« msî¡F ïJ x‹W« bgÇa
Éõakšy v‹W T¿dh®fŸ.

v§F ïÞyhÄa nghjid k‰W« bg©Â‹ bt£f« F¿¤j
Étfhu« tU»wnjh m§F kÅj cÇikfS¡fhd mik¥òfŸ Tl
rh¡F¥ngh¡Ffis¡ TW»‹wd. m¤jifa ÃiyÆš màkâfŸ
K‹diu Él mâfkhf v¢rÇ¡ifahf ïU¡f nt©oaJŸsJ.
gŸË¡Tl§fËš áW FHªijfS¡F áy ehLfËš Swimming f£lha«
v‹whš ãwF áWt®, áWÄa® KGikahd Ú¢rš cil mÂªjthW

Swimming brŒí§fŸ. mjid ï‹iwa eh£fËš Burkini v‹W
TW»‹wd®. mij mÂªJ Úªj  nt©L«. mj‹ _y« ehK« Tl
bt£fKilnahÇ‹ Milia mÂa nt©L« v‹w cz®î áWt®
áWÄaU¡F cUthF«. bg‰nwh®fŸ Tl áWt®fS¡F òÇa it¡f
nt©L«. áWÄa® áWÄa® jÅ¤jÅahfnt Swimming brŒa nt©L«.
mj‰fhf Ka‰áí« brŒa nt©L«. ïÞyhÄa vâ®¥ò r¡âfŸ fLikahf
mG¤j« jU»‹wd. mjhtJ, kh®¡f¥ nghjidfis k‰W« kuòfis
KÞÈ«fS¡FŸ ïUªnj xÊ¤J Él nt©L« v‹W mit
Ãid¡»‹wd.  ïªj r¡âfŸ xU Ka‰áia¢ brŒ»‹wd. kh®¡f¤ij
fU¤J Rjªâu« v‹w bgaÇš xÊ¤J Él nt©L«. mJî« gytªjkhf
kh®¡f¤ij eh« xÊ¡»nwh« v‹W e«ÛJ vªj¥ gÊí« tuhj msî¡F
mjid brŒa nt©L«. ït®fŸ mDjhg¤Jl‹ elªJ bfhŸgt®fŸ
v‹W ãw® fUj nt©L« v‹W ït®fŸ Ãid¡»wh®fŸ. õŒ¤jhid¥
ngh‹W ïÅ¡f ïÅ¡f kh®¡f¤â‹ ÛJ jh¡Fjš el¤j Ãid¡»‹wd®.

Mdhš, ï¡fhy¤âš ïÞyh¤â‹ kWky®¢áÆ‹ gÂ AÞu¤ kèà
k›ñJ (miy) mt®fË‹ #khm¤âl« x¥gil¡f¥g£LŸsJ v‹gij
eh« ÃidÉš bfhŸs nt©L«. ïj‰fhf eh« KGikahd Ka‰á brŒa
nt©oaJ tU«. áuk¥gl nt©oaJ tU«. eh« r©ilÆl nt©lh«.
Mdhš, Phd¤Jl‹ ï«k¡fSl‹ elªJ bfhŸs nt©L«. ï‹W ekJ
kh®¡f¤Jl‹ bjhl®òila Éõa¤âš ït®fË‹ xU fU¤ij eh« V‰W¡
bfh©nlh« v‹whš ãwF á¿J á¿jhf ekJ Ãiwa fU¤J¡fËš,
Ãiwa nghjidfËš ït®fŸ f£L¥ghLfis Éâ¤J¡ bfh©nl
bršt®. eh« JM¡fŸ brŒtâš mG¤j« fh£l nt©L«. mšyhà ïªj
õŒ¤jhÅa jªâu§fis vâ®bfhŸs ek¡F ijÇaK« thŒ¥ò«
tH§Fthdhf! nkY« ek¡F cjÉí« brŒthdhf! eh« c©ikÆ‹ ÛJ
Ãiy Ã‹whš Ã¢rakhf c©ikÆš eh« ÃiyÃ‰»‹nwh«. Ã¢rakhf
ek¡F xUehŸ bt‰¿í« cWâahdJ.  ïÞyhÄa nghjidna cy»š
bt‰¿ bgw nt©oíŸsJ.

AÞu¤ kèà k›ñJ (miy) mt®fŸ XÇl¤âš TW»‹wh®fŸ:
c©ikÆš xU ijÇaK« JÂî« cŸsJ. bghŒa‹ nfhiHahf
ïU¡»wh‹. vtuJ thœî mR¤j«, mG¡F k‰W« ght¤âš _œ»íŸsnjh
m¤jifat® v¥nghJ« gaªJ bfh©oU¡»wh®. mtuhš mij vâ®¤J
Ã‰f ïayhJ. X® c©ikahd kÅjiu¥ ngh‹W JÂîlD«
ijÇa¤JlD« jdJ c©ikia btË¥gL¤j ïayhJ.  jkJ
f‰òilik¡F Mjhu« ju ïayhJ. cyf Étfhu¤ânyna áªâ¤J¥
ghU§fŸ. ïiwt‹ xUtU¡F á¿jsî trâia jªâUªJ mj‹ ÛJ
bghwhik¥gLgt® ïšyhkš ïU¡f Koíkh? xUtU¡F trâ ïUªjhš
f©o¥ghf bghwhik¥gLgt®fŸ ïU¡»wh®fŸ. mtUlndna
ïU¡»wh®fŸ. ïnj Ãiyjh‹ kh®¡f Étfhu¤âY« cŸsJ. õŒ¤jhD«
Ó®âU¤j¤â‹ vâÇahth‹. vdnt, kÅj‹ jdJ fz¡if öŒikahf
it¡f£L«. ïiwtDl‹ cŸs bjhl®ig rÇah¡» it¡f£L«.
ïiwtid âU¥â¥gL¤j£L«. ãwF mt® vtU¡F« ga¥gl nt©lh«.
vtiuí« bghU£gL¤jî« nt©lh«. jhnd j©lid¡F Msh¡Ftj‰F
fhuzkhf ïU¡»‹w všyh Étfhu§fËÈUªJ« Éy»ÆU§fŸ.  ïit
mid¤J« kiwthd Mjuî k‰W« ïiwt‹ jU« ešthŒ¥ò ïšyhkš el¡f
ïayhJ. ïiwtdJ mUŸ Jiz Ã‰fhkš kÅj Ka‰á k£L« vjidí«
brŒa ïayhJ. (4:29)            kÅj‹ gyådkhdt‹. jtWfshš
Ãiwªjt‹. J‹g§fŸ ehyhòwK« NœªJŸsd. vdnt, mšyhà e‹ik
brŒa thŒ¥ò tH§f JM brŒa nt©L«. ïiw Mjuî k‰W« mUË‹
thÇrhf nt©L«. (kš~ó[h¤ bjhFâ 10 g¡f« 252; 1985 M« M©L gâ¥ò - ï§»yhªâš

m¢ro¡f¥g£lJ) vdnt, JMîl‹ ï›îyif x¥ò¡ bfhŸs it¡f nt©L«.
mj‰fhf ïiwtDl‹ cWâahd bjhl®ig V‰gL¤j nt©L«.

ãw kh®¡f§fŸ Ãuªjukhdit mšy v‹gij eh« ÃidÉš
bfhŸs nt©L«. j¤jkJ fhy¤âš njh‹¿ m¡fhy Ó®âU¤j
njitfis Ãiwnt‰¿ É£L mit KoªJ É£ld. mjdhšjh‹ mªj
kj üšfËš v©z‰w Éõa§fŸ ÉLg£LŸsd. ïil¢brUfšfŸ
V‰g£L É£ld. kh‰w§fŸ V‰g£L É£ld. Mdhš, ïÞyh« mâÈUªJ

(bjhl®¢á filá¥ g¡f«...)

âU¡F®MÅÈUªJ

#yhY¤Ô‹
[p«, k{ÈÞ m‹[hUšyhà, ö¤J¡Fo.

Ph : +91 98409 17179

Ú§fŸ, c§fŸ ïiwtÅlÄUªJ ïw§f¡Toa
k‹Å¥ã‹ghY«, thd§fŸ, óÄ M»at‰¿‹ kâ¥ig¡

bfh©lJ« ïiwa¢rKilnahU¡F V‰gL¤j¥
-g£LŸsJkhd brh®¡f¤â‹ghY«

ÉiuªJ bršY§fŸ. (3:134)

Ambai Road, (Opp. Karuna Clinic),

Kulavanikarpuram, Tirunelveli - 627 005

O.A.N. DOORS & STEELS

O.A.N. nlh®Þ & ÞOšÞ

All Types of wodden Doors, Skin Doors, Steel Doors,

Membrane Doors, PVC Cup Boards, TMT Rods,

Cements, Cover Blocks and Construction Chemicals

O.A. NIJAM - 99947 571772                V.A. SAIT - 99430 30230
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ïJtiu ghJfh¥ghf cŸsJ. Mdhš, ïÞyh« Ãuªjukhf ïU¡f¡
ToajhF«. âU¡F®MÅ‹ nghjidfŸ ïWâ ehŸ tiu¡F«
Ãiy¤âU¥gitahF«. vdnt eh« vªj jhœî kd¥gh‹ikí« ï‹¿ ekJ
nghjidÆ‹go brašgl Ka‰á brŒa nt©L«. nkY« mj‹ ÛJ
Ãiy¤J Ã‰f nt©L«. ãwU¡F«, mt®fŸ brŒgit ïiw ÉU¥g¤â‰F
kh‰wkhdití«, mÊÉ‹ g¡f« ï£L¢ bršgití« MF« v‹gij
vL¤J¢ brhšy nt©L«. ïÞyh« v‹gJ jtwhd f£L¥ghLfis
Éâ¤J kÅjid J‹òW¤j¡ Toa kh®¡f« mšy. khwhf, njit¡nf‰g
mj‹ nghjidÆš bk‹ikÆ‹ m«rK« c©L. eh‹ T¿aJngh‹W
mªj kU¤Jt®fS¡F« áy nehahËfS¡F« mt®fŸ j«ik M©
kU¤JtÇl« fh©ã¡f nt©oaJŸsJ. m¤jifnahU¡F g®jhÉš
vªj¡ fLikí« ïšiy. kÅj cÆiu¡ fh¥gj‰F«, kÅj cÆiu
ntjidÆÈUªJ fh¥gh‰wî« brŒtJ Kjš neh¡fkhF«.  mjdhšjh‹
f£lha NœÃiyÆš ïwªjt‰iwí«, g‹¿Æ‹ khÄr¤ijí« c©gj‰F
mDkâ¡f¥g£LŸsJ. Mdhš, cÆiu¡ fh¥gh‰W« msî¡F k£Lnk mJ
mDkâ¡f¥g£ljhF«. ïJngh‹W kUªJfËš MšfAhš
ga‹gL¤j¥gL»wJ.  Mdhš ï›tÊÆš õŒ¤jhÅa r¡âfŸ e«ik el¤j
ÉU«ãdhš mj‹ neh¡f« e«ÄlÄUªJ á¿J á¿jhf kh®¡f všiyfis
xÊ¤J ÉLtJ« kh®¡f¤ij mÊ¤J ÉLtJkhf ïUªjhš, ïj‰F vâuhf
màkâfsh»a eh« ÍAhJ brŒa nt©L«. eh« ïÞyhÄa nghjid¡F
všyht‰¿‹ ÛJ« K¡»a¤Jt« jU«nghJjh‹, mj‰fhf eh«
ïiwtD¡F K‹ FÅí«nghJjh‹ ïJ rh¤âakhF«. mj‹ _y« ïiw
cjÉahš ek¡F bt‰¿ »il¡F«.

AÞu¤ kèà k›ñJ (miy) mt®fsJ fhy¤âš thË‹ ÍAhJ
»ilahJ.  khwhf, e~¥Ì‹ Ó®âU¤j¤â‹ ÍAhJjh‹ cŸsJ. ïªj
K‹nd‰wkilªj ehLfËš tá¡F« KÞÈ«fŸ F¿¥ghf ï›îy»š
thG« màkâ KÞÈ«fis¥ gh®¤nj ïij eh‹ TW»‹nw‹.
e‹¿íz®it btË¥gL¤JtJ, eh£o‰fhf âahf« brŒtJ, eh£o‰F
vªj tot¤âyhtJ bt‰¿ia <£o¤ jUtJ M»at‰iw Äf ca®ªj
ju¤â‰F bfh©L bršy mt®fŸ Ka‰á brŒa nt©L«.  ïJ elªjhš
õŒ¤jhÅa r¡âfË‹ thŒ milg£L¥ nghF«. ïªj KÞÈ«fŸ
eh£ilí« rKjha¤ijí« K‹nd‰w¤â‰FÇa c©ikahd ju¤â‹
g¡f« vL¤J¢ bršgt®fŸ Mt®. eh£o‰F vâuhf ntiy brŒgt®fŸ
mšy. eh« ïªj k¡fisí« murh§f¤ijí« ïjid V‰W¡ bfhŸs
it¡f nt©L«. mjhtJ, ï«k¡fŸ jkJ kh®¡f¤ij filão¥gh®fŸ
v‹whš mj‰FŸ jiyÆLtJ muR k‰W« Úâk‹w¤â‹ gÂašy.
ïjdhš Ã«kâÆ‹ik cUthF«. cŸq® k¡fŸ k‰W« mfâfS¡F
ïilÆš ïilbtË cUthf«. ïªj ehLfËš  mfâfshf tªjt®fË‹
_‹whtJ jiyKiw ï¥nghJ ï§F thœªJ bfh©oU¡»‹wd®.
Mdhš eh£o‰F xU nrj« ÉisÉ¡»wh®fŸ v‹whš ÉRthr«
ïšyhkš el¡»wh®fŸ v‹whš eh£oš bghŒiaí« btW¥igí«
gu¥ò»wh®fŸ v‹whš ãwF muR¡F« cÇik cŸsJ. mt®fis¥
ão¡fyh«. j©lidí« juyh«.  k‰wgo vªjbthU kh®¡f
nghjidÆ‹go brašgLtj‰F k¡fis jil brŒtJ rÇašy. m›thW
Ú§fŸ brŒah É£lhš Ú§fŸ eh£o‹ NœÃiynahL cÇa KiwÆš
x‹¿ ÉlÉšiy v‹W TWtj‰fhd cÇikí« mt®fS¡F ïšiy.

màkâfsh»a eh« v¥nghJ« ÃidÉš bfhŸs nt©L«. ï¡fhy«
Äfî« Mg¤jhd fhykhF«. õŒ¤jh‹ všyh ju¥ãÈUªJ« Mntrkhd
jh¡Fjiy¤ bjhL¡»wh‹.  F¿¥ghf KÞÈ«fŸ mJî« F¿¥ghf
màkâ KÞÈ«fŸ M©fŸ, bg©fŸ midtU« kh®¡f Ãiy¥gh£il
Ãiyeh£l Ka‰á brŒahÉ£lhš e«ik ghJfh¥gj‰F vªj c¤âuthjK«
e«Äl« ïšiy.  eh« k‰wtiu Él mâfkhf ïiwtdJ ãoÆš tªJ
ÉLnth«. eh« c©ikia¥ òÇªnjh«. AÞu¤ kèà k›ñJ (miy)
mt®fŸ ek¡F òÇa it¤jh®fŸ.  ãwF« Tl eh« brašglÉšiy
v‹wh» ÉL«.  vdnt, eh« mÊªJ ÉLtâÈUªJ e«ik fh¥gh‰w
nt©L« v‹whš x›bthU ïÞyhÄa nghjidíl‹ ïirªJ cy»š
thœtJ mtáakhF«.  K‹nd‰wkilªj eh£o‹ K‹nd‰w¤âš ekJ
thœî¡F c¤âuthj« cŸsJ v‹W fUjhÔ®fŸ. mjDl‹ br‹whš

jh‹ eh« Ãiy¡f Koí« v‹W fUj nt©lh«. ïªj K‹nd‰wkilªj
ehLfË‹ K‹nd‰w« všiyia¤ bjh£L É£lJ. ït®fË‹
xG¡fÃiyfŸ ït®fis mÊÉ‹ g¡f« vL¤J¢ br‹W
bfh©oU¡»‹wd.  mj‹ jh¡f« btË¥g£L É£lJ. mšyhàÉ‹
nfhg¤ij ït®fŸ TÉ miH¡»‹wd®. mÊÉid miH¡»‹wd.
ïªÃiyÆš ït®fË‹ rhaÈš eh« M» ÉLtj‰F¥ gfukhf
kÅjhãkhd¤â‹ mo¥gilÆš eh«jh‹ ït®fS¡F rÇahd tÊia¡
fh£o ït®fis¡ fh¥gh‰w nt©L«. ït®fË‹ rhaÈš ehnk M» Él¡
TlhJ. ït®fËl« Ó®âU¤j« V‰glÉšiyba‹whš ït®fË‹
mf«ght¤â‹ fhuzkhfî« kh®¡f¤ij É£L Éy» ït®fŸ Äf¤
bjhiyÉš br‹W É£lj‹ fhuzkhfî« btË¥gilahf¥
gh®¡F«nghJ ït®fËl« Ó®âU¤j« V‰gLtJ áukkhf¤ njh‹W»wJ.
ãwF tU§fhy cyf K‹nd‰w¤âš ešbyhG¡f§fisí« kh®¡f¤â‹
f©Âa¤ijí« Ãiyeh£l¡ Toa rKjha§fŸ jkJ g§if M‰W«.
mit _ynk tU§fhy cy»‹ K‹nd‰w« V‰gL«.

eh‹ V‰fdnt T¿aJngh‹W F¿¥ghf ïisP®fŸ mšyhàÉ‹
nghjidÆ‹ g¡f« ftd« brY¤j nt©oa njit cŸsJ. cy»‹
jh¡f¤â‰FŸsh» mj‹ ã‹dhš nghtj‰F¥ gâyhf cyif jkJ
ã‹dhš tu it¡f nt©L«. eh‹ g®jh k‰W« cilfŸ r«gªjkhf v‹
ng¢ir¤ bjhl§»aJ ngh‹W ïJ r«gªjkhf ïjidí« Tw
ÉU«ò»nw‹. Äfî« Mj§f¤Jl‹ Tw ÉU«ò»nw‹.

ïÞyh« k‰W« màkâŒa¤â‹ K‹nd‰w¤â‰F g®jhth Äf
K¡»akhdJ? ïªj nghjid ï¥nghJ  giHikah» É£lJ. eh« cyif
vâ®bfhŸtj‰F ïijbašyh« É£L Él nt©L« v‹W áy®
TW»‹wd® - eñJãšyhà, m¤jifnah® bjËî bgw nt©L«.
cy»ašthâfŸ ã‹dhš br‹Ö®fŸ v‹whš mt®fis¥ ngh‹W
thœit¡ fÊ¤Ô®fŸ v‹whš ãwF cyif vâ®¤J Ã‰gj‰F¥ gâš
cy»š _œÉ ÉLå®fŸ. bjhGifí« Tl á¿J á¿jhf mj‹
btË¥gilahd ÃiyÆš Ã‹W nghŒ ÉL«. ãwF ãw e‹ikfŸ, kh®¡f¢
brašfŸ btË tot¤ânyna Ã‹W ÉL«. ãwF á¿J á¿jhf mití«
Koî¡F tªJ ÉL«.

vdnt, mšyhàÉ‹ vªj¡ f£lisiaí« rhjhuzkhf¡ fUj¡
TlhJ. ïJ Äfî« mŠr¤j¡f ïlkhF«. ïÞyh¤â‹ K‹nd‰w¤â‰F
mšyhàî« mtdJ öj® ([š) mt®fS« f£lisÆ£l x›bth‹W«
Äfî« mtáakhF«. g®jhÉ‹ f©o¥ghd r£l§fŸ bg©fS¡F
k£Lkšy. ïÞyhÄa f£L¥ghLfŸ bg©fS¡F k£Lkšy. khwhf, mit
M© bg© ïU ãÇÉdU¡F« cÇajhF«. mšyhà KjÈš M©fS¡F
bt£f« k‰W« g®jhit¥ ngQtj‹ tÊKiwia¡ T¿dh‹. ïªj
tifÆš ïiwt‹ T¿dh‹:

Ú® e«ã¡if bfh©l M©fËl« mt®fŸ jkJ f©fis Ñœ neh¡»
it¤âU¡FkhW«. jkJ kiwthd cW¥òfis¥ ghJfh¤J¡ bfhŸSkhW«
TWåuhf! ïJ mt®fS¡F mâf öŒik¡F¡ fhuzkhf mikí«. Ú§fŸ
brŒtij Ã¢rakhf mšyhà e‹F m¿gtdhth‹. (24:31)

mšyhà e«ã¡if bfh©lt®fis¥ gh®¤J KjÈš Ñœ neh¡»¥
gh®itia it¡FkhW T¿dh‹. V‹? [hÈf mÞfhyA&« - öŒik¡F
mJ Äfî« njitahF«. öŒik ïšiyba‹whš ïiwt‹ »il¡f
kh£lh‹. vdnt, bg©fŸ g®jhit ngz nt©L« v‹W TWtj‰F
K‹djhf M©fËl« c§fŸ cz®îfŸ vH¡ fhuzkhf cŸs všyh
fhÇa§fËÈUªJ« j¥ã¤J¡ bfhŸS§fŸ v‹W mšyhà T¿ É£lh‹.
bg©fŸ f©fis¤ âwªJ neuoahf gh®¥gJ, mt®fSl‹ x‹whf¡
fyªJ ÉLtJ, Ôa gl§fis¥ gh®¥gJ, mªÃa¥ bg©fËl« Chat brŒtJ,
Kfüš mšyJ ntW Clf§fŸ _y« Chat brŒtJ M»ait
öŒikahfhJ. vdnt, AÞu¤ kèà k›ñJ (miy) mt®fŸ gy
ïl§fËš ïJ g‰¿ bjËthf nghjid brŒJŸsh®fŸ.

Dr. M.J. m¡g® mÈ
B.Com., M.A., B.Ed., PGD Y&N, RMP (Homeo)

Institute of Honey bees’ Medicine Education Research & Sales

101 B/1, First Floor, Nethaji Road, Melapalayam,

Tirunelveli - 627 005  Ph : +91 95006 62284

R¤jkhd nj‹ »il¡F«

Mnuh¡»akhd thœÉ‰F njÅÆaš
kUªJ (Honey Medicine) »il¡F«.

A. gê® màkJ
t¡~ng #ÔJ bray®, nky¥ghisa«. Ph : +91 98437 22215

âU¡F®MÅÈUªJ

(k¡fis) e‹ikÆ‹ g¡f« miH¡fî«

ešyt‰iw¥ nghâ¤J Ôikia¤ jL¡fî« brŒí«

xU T£l« (v¥nghJ«) c§fËilna ïUªJ tu

nt©L«. ït®fns bt‰¿ bgWnth®. (3:105)
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XÇl¤âš m‹dh® TW»‹wh®fŸ: ïJ ïiwtÅ‹ th®¤ijahF«.
mt‹ jdJ bjËthd g»u§fkhd th®¤ijfshš ekJ x›nth®
mirÉY« mirahikÆY« F¿¥ã£l tu«òfis Ã®zÆ¤J É£lh‹.
kÅj xG¡f§fË‹ öa tÊfis¡ f‰W¤ jªjh‹.  mtnd f©, fhJ,
ehî ngh‹wt‰iw¥ ghJfh¡f KGikahd ftd_£liy tH§»dh‹.
Fš Èš K~ÄÜd aFœG Ä‹ m¥[hÇÏ« taàgS ~ò%#A&« [hÈf
mÞfhyA&«. e«ã¡if bfh©l M©fŸ jkJ f©fŸ k‰W«
kiwÉl¤ij mªÃa bg©fËlÄUªJ fh¤J¡ bfhŸS§fŸ v‹W
TWåuhf. x›bthU gh®¡f¡ Tlhj nf£f¡ Tlhj brŒa¡ Tlhj
fhÇa§fisí« É£L ÉyF§fŸ. ïªj tÊ c§fŸ c£òw¤ öŒik¡F
fhuzkhf mikí«. cŸs« ÉjÉjkhd kd vG¢áfËÈUªJ« ghJfh¥ghf
ïU¡F«. VbdÅš bgU«ghyhd kd vG¢áfis¤ ö©LtJ«,
ÄUf¤jdkhd M‰wšfis¡ FH¥g¤âš nghLtJ« ïªj cW¥òfnsahF«.

ï¥nghJ ghU§fŸ. âU¡F®M‹ mªÃa ghÈdÇlÄUªJ
j¥ã¥gj‰fhf vªj msî tÈíW¤â¡ T¿íŸsJ. vªj msî¡F
bjËthf És¡»íŸsJ. <kh‹ cŸst®fŸ jkJ f©fŸ, fhJfŸ,
kiwthd cW¥òfŸ M»at‰iw jkJ flL¥gh£oš it¡f nt©L«.
öŒika‰w brašfËÈUªJ mt‰iw jL¤J it¡f nt©L«. (guhënd

màkâŒah. %AhÅ f[hÆ‹ bjhFâ 1 g¡f« 209 mo¡F¿¥ò)

ãwF fœnH g[® v‹whš v‹dbt‹gij És¡»athW T¿dh®fŸ:
jfhj ïl¤ij c‰W¥ gh®¥gij É£L ghJfh¤J¡ bfhŸtj‰F«
mDkâ¡f¥g£l ãw bghUŸfis¥ gh®¥gJ« M»a tÊKiw¡F muãÆš
fœnH g[® v‹W bga®. mjhtJ ghâ _oa f©zhš gh®¡f¡ Toat‰iw
k£L« gh®¤J ãwt‰¿ÈUªJ gh®itia¥ ghJfh¤J it¤jš,
mDkâ¡f¥g£l k‰wt‰iw k£L« f© âwªJ gh®¤jš M»at‰iw fœnH
g[® v‹W muãÆš brhšy¥gL«. x›bthU öŒikahsU« j«ik
öŒikahf it¤âU¡f ÉU«ãdhš ÄUf§fis¥ ngh‹W ÉU«ãa g¡f«
všyh« f©fis ca®¤â¥ gh®¡fhkš ïU¡f nt©L«.  m¤jifat® ïªj
r_f thœÉš gh®itia Ñœneh¡» it¡F« gH¡f¤ij filão¥gJ
mtáakhF«. ïJ f‰òilik v‹W miH¡f¥gL»wJ.

ï‹ndhÇl¤âš nkY« És¡»¡ TW»‹wh®fŸ: e«ã¡if
bfh©lt®fËl« TWåuhf. mªÃa¥ bg©fis¥ gh®¥gij É£L«
ï¢iria¤ ö©L« ïl¤ij gh®¥gij É£L« f©fis _o it¡f
nt©L«. vªj msî¡F v‹whš KGikahf Kf« bj‹glhj msî¡F«
Kf¤â‹ mHF bj‹glhj tifÆš f©fis it¡f nt©L«. xU
Éõa¤ij¥ ngÂ thU§fŸ. xUnghJ« KG f©fisí« âwªJ
gh®¡fhÔ®fŸ. ï¢irílD« gh®¡fhÔ®fŸ. ï¢irÆšyhkY« gh®¡fhÔ®fŸ.
m¤jifa gh®it  ïWâÆš jLkhw¡ fhuzkh» ÉL«. Rjªâukhd ÃiyÆš
Äf öa Ãiyia¥ ghJfh¥ghf it¡f ïayhJ. ïWâÆš nrhjid tªJ
ÉL»wJ. f© öŒikahf ïšyhkš cŸs« öŒikahf ïU¡f KoahJ.
mÞfh v‹w mªj öa Ãiyia mjhtJ c©ikia¤ njLgt® mo vL¤J
it¡f¡Toa m›Él¤ij mtuhš bgw ïayhJ. ïjdhšjh‹ clÈYŸs
všyh Jthu§fisí« ghJfh¤J it¡FkhW« mjhtJ vJ tÊahf ÔikfŸ
EiHa Koínkh mjid ghJfh¡f nt©L« v‹gj‰fhfî«, Jthu« v‹w
brhš òfG¡FÇa ïiw trd¤âš F¿¥ãl¥g£LŸsJ. ïâš ï¢irfË‹
cW¥òfŸ, fhJ, eh¡F, thŒ mid¤J« ml§F«. ï¥nghJ ghU§fŸ. ïªj
všyh nghjidfS« v›tsî k»ik¡FÇaitahf ïU¡»‹wd. vªj¡
nfhz¤âY« m¿t‰w Éõa§fËš cŸs TLjš FiwîfËš mG¤j«
ju¥glÉšiy. Phd¤Jl‹ Toa eL Ãiyik ga‹gL¤j¥g£LŸsJ. ïªj
trd¤ij¥ go¥gt® clnd òÇªJ bfhŸth®. f©fis¤ âwªJ gh®itia
åR»‹w tH¡f¤ij V‰gL¤jhÔ®fŸ v‹w tÊfh£lÈ‹ bghUŸ VjhtJ
xU neu¤âš mt® nrhjidÆš Mœ¤j¥g£L Él¡ TlhJ v‹gjhF«.
M©, bg© M»a ïU ghyhU« jLkh¿ Él¡ TlhJ. (âÇah¡Fš Fÿ¥.

%AhÅ f[hÆ‹ bjhFâ 15 g¡f« 164-165) ïJnt M©fS¡fhd ïÞyhÄa
nghjidahF«. KjÈš všyh tifÆY« f£L¥ghLfŸ ju¥g£ld. ãwF
bg©fS¡F f£lisÆl¥g£lJ. ïªj v¢rÇ¡if¡F všyh« ãwF« Tl
c§fŸ g®jhÉš Ú§fS« ftd« brY¤j nt©L«. K‰¿Y«
bt£fÄ‹ikna fhz¥gL»w ehLfËš g®jh njitÆšiy v‹W eh«
v›thW Tw Koí«? âiuÆlhj bg©fŸ gy FH¥g§fis, e£ò ßâÆyhd
bjhl®òfis V‰gL¤J»wh®fŸ. mâÈUªJ j¥ã¥gj‰F mt®fŸ Ka‰á
brŒa nt©L«. ïâš ï‹bdh‹W« bjËth» É£lJ. bg©fS¡F
M©fSl‹ nr®ªJ Swimming brŒa mDkâ ïšyhjJ ngh‹nw
M©fS« Tl bg©fËl« nghŒ mt®fSl‹ nr®ªJ Swimming brŒa
mDkâ ïšiy. Mfnt ïªj f£L¥ghLfŸ všyh« bg©fS¡F k£Lkšy;
M©fS¡F« MF«. M©fŸ jkJ f©fis nkny ca®¤â¥ gh®¥gij
ÉL¤J Ñœ neh¡» it¡FkhW Tw¥g£lâÈUªJ bg©fË‹ f©Âa«
Ãiyeh£l¥g£LŸsJ. ïÞyh¤â‹ x›bthU f£lisí« Phd« ÃiwªjJ.
ÔikfË‹ rh¤âa¡Tiw mJ mf‰W»wJ.

b#®kÅÆš flªj M©L kheh£oš M© k‰W« bg©fS¡F
ïilÆYŸs É¤âahr« mt®fsJ flikfŸ, gÂfŸ, bg©fË‹
cÇikfŸ g‰¿ ngánd‹. xU b#®kÅ bg© KG brh‰bghÊití«
nf£lh®. ãwF TW»wh®: ïÞyh« bg©fË‹ cÇikia ÉG§Ftjhf
KjÈš fUând‹. Mdhš ï‹W c§fŸ ng¢ir¡ nf£lJ« ïÞyh«
bg©fË‹ cÇikfis¤ jUtJ g‰¿í«, mt®fis f©Âa¥
-gL¤JtJ« F¿¤J Äfî« E£g¤â‰FŸ br‹W És¡F»wJ v‹W
bjÇa tU»wJ. Mf, vªj màkâ bg©fS¡F« v›tifahd jhœî
kd¥gh‹ikí« mila nt©oa mtáa« ïšiy. ïÞyhÄa nghjid
jh‹ cy»‰F mikâ Ãiwªjjhfî«, ïiwt‹ g¡f« vL¤J¢
brštjhfî« M¡f nt©oaJŸsJ. cy»‰F xU fhy¤âš m›îz®î
V‰gL«. ïJ jÉu ntW tÊÆšiy. ïÞyhÄa nghjidÆ‹go
nahá¡fî« brašgLtijí« jÉu ntW tÊÆšiy.

ïÞyh« M©fS¡F jkJ f©fis Ñœ neh¡» it¡FkhW
f£lisÆ£l ãwF M©fŸ, bg©fË‹ f©Âa¤ij Ãiyeh£LkhW
f£lisÆ£l ãwFjh‹ bg©fS¡F mt® j« cÇik F¿¤J Égukhf
ÉtÇ¡»wJ. (bg©fsh»a) Ú§fS« Tl c§fŸ f©fis Ñœ neh¡»
it¡f nt©L« k‰W« v›thW g®jh mÂa nt©L«? ah® ahÇl«
g®jhit mÂa nt©L«? v‹W mJ TW»wJ. ïj‹go brašgLå®fŸ
v‹whš bt‰¿ bgWå®fŸ. ïWâÆš ïiwt‹ TW»wh‹. g®jh k‰W«
bt£f« c§fŸ bt‰¿Æ‹ milahskhF«. ïjdhš c§fŸ cyfK«
kWikí« Tl rÇah» ÉL«. ïªj tifÆš mJ TW»wJ:

Ú® e«ã¡if bfh©l bg©fËl«, mt®fŸ j§fŸ gh®itfis
Ñœneh¡» it¤âU¡FkhW«, j§fŸ kiwthd cW¥ò¡fis¥ ghJfh¤J¡
bfhŸSkhW« jhdhfnt btË¥gLtij¤ jÉu j§fŸ my§fhu¤ij
btË¥gL¤jhkš ïU¡FkhW« j§fŸ K‹jhid Milahš j§fŸ
kh®òfis kiw¤J mÂªJ bfhŸSkhW« mt®fŸ j§fŸ fzt®fŸ
mšyJ j§fŸ jªija®fŸ mšyJ j§fŸ fzt®fË‹ jªija®fŸ
mšyJ j§fŸ M©k¡fŸ mšyJ j§fŸ fzt®fË‹ M©k¡fŸ
mšyJ j§fŸ rnfhju®fŸ mšyJ j§fŸ rnfhju®fË‹ M©k¡fŸ
mšyJ j§fŸ rnfhjÇfË‹ M©k¡fŸ mšyJ j§fŸ (ïd¤ij¢
rh®ªj) bg©fŸ mšyJ j§fŸ ty¡ fu§fŸ brhªjkh¡»¡ bfh©lt®fŸ
mšyJ ghYz®¢á¡F m¥gh‰g£l M© CÊa®fŸ mšyJ bg©fË‹
kiwthd cW¥ò¡fis¥ g‰¿¤ bjÇahj áWt®fŸ M»at®fis¤ jÉu
ntbwtÇlK« j§fŸ my§fhu¤ij btË¥gL¤jhkš ïU¡FkhW« j§fŸ
my§fhu¤â‰FŸ kiw¤J it¤âU¥J btË¥gl nt©L« v‹gj‰fhf¤
j§fŸ fhšfis (Ãy¤âš ntfkhf)¤ j£o el¡fhkš ïU¡FkhW«
TWåuhf. e«ã¡if bfh©lt®fns! Ú§fŸ ahtU« bt‰¿ bgw
nt©L« v‹whš mšyhàÉ‹ghš âU«ò§fŸ. (24:32)

M©fS« bg©fS« f©fis Ñœ neh¡» it¥gj‹ _ynk k‰W«
g®jhÉ‹ _ynk bg©fË‹ f©Âa« ghJfh¡f¥gL«. K‹nd‰w«
milªj ehLfËš f©Âa« k‰W« f‰òilikia ghJfh¥gj‹
msînfhš kh¿ É£lJ. m§F m‹Åa®fSl‹ cŸs bjhl®òfŸ
ïisP® k‰W« bg©fË‹ ÉU¥g¤Jl‹ elªjhš ãwF mJ Ég¢rhu«
v‹W miH¡f¥glhJ. ÉU¥g« ïšyhkš elªjhš k£L« Ég¢rhu«
v‹wiH¡f¥gL»wJ. ï¤jifa åœ¢á tªj ãwF e«ã¡if bfh©lt®
ïiwtdJ mil¡fy¤âš tUtj‰fhf mâfkhf JMî« Ka‰á
brŒtJ« mtáakhF«. ïÞyhÄa nghjidia M£nrgid brŒnth®
bg©fis âiuÆ£L kiw¤J g®jh v‹W T¿ bg©fË‹ cÇik
g¿¡f¥gL»wJ v‹W TW»wh®fŸ. ïjdhš g¡Ft¥glhj kd§fis
cila bg©fŸ jh¡f¤â‰F cŸsh»wh®fŸ.  ïÞyhÄa g®jhÉ‹
bghUŸ áiwÆš mil¥gâšiy. å£o‹ eh‹F RtU¡FŸ mil¥gJ
v‹W mj‰F bghUsšy.  khwhf, bt£f¤ij Ãiyeh£LtjhF«.

AÞu¤ kèà (miy) mt®fŸ XÇl¤âš TW»‹wh®fŸ:
ï¡fhy¤âš g®jhÉ‹ ÛJ jh¡Fjš bjhL¡f¥gL»wJ. Mdhš,
ï«k¡fŸ m¿aÉšiy. ïÞyhÄa g®jhÉ‹ bghUŸ áiw¢rhiy mšy.
khwhf, mJ xUtif jilahF«. mjhtJ m‹Åa MQ« bg©Q«
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xUtiubahUt® gh®¡fhkš ïU¥gj‰fhf cŸs jilahF«. g®jh
ïUªjhš jLkh‰w¤âÈUªJ ghJfh¡f¥gLt®. xU eLÃiyahs® Tw
Koí«. m‹Åa MQ« bg©Q« x‹whf vªj jilí« ï‹¿ rªâ¡f
Koªjhš cyhÉdhš v›thW kd vG¢áÆÈUªJ f£lha NœÃiyÆš
jLkhwhkš ïU¥g®? bgU«ghyhd neu§fËš nf£fî« gh®¡fî« tUtJ
v‹dbt‹whš, m‹Åa Mizí« bg©izí« XÇl¤âš
jÅ¤âU¡fî«, thrš fjî mil¡f¥g£L ïU¡fî« brŒtijí« Tl
m¤jifa rKjha§fŸ jtwhf Ãid¥gâšiy. ïj‹ Ôa Éisit¤
jL¡fnt vtU« jLkh‰wkila¡ Toa m¤jifa ng¢R¡fis ngr
ïÞyhÄa õßm¤ mDkâ juÉšiy. v§F mªÃa MQ« bg©Q«
x‹W nr®ªâU¡»wh®fnsh m§F _‹whtjhf õŒ¤jh‹ ïU¡»wh‹
v‹W ïÞyh« m¤jifa NœÃiyfis¡ F¿¤J¡ TW»wJ. ïªj Ôa
nghjidfshš Inuh¥gh mDgÉ¤J¡ bfh©oU¡»w ïªj Ôa Éisit¥
g‰¿ MŒî brŒí§fŸ. ïªj Ôa tH¡f§fËdhš f£L¥gho‹¿ Äfî«
bt£f« bf£l thœ¡if thH¥gL»wJ. ïJ ïªj nghjidÆ‹
ÉisntahF«. xU bghUis e«ã¡if Jnuhf¤âÈUªJ fh¥gh‰w
ÉU«ãdhš mjid ghJfh¥ghf ití§fŸ. ghJfh¥ghf it¡fÉšiy
v‹whš, ït®fŸ ešyt®fŸ jh« v‹W fUâdhš, mJ f©o¥ghf
mÊªJ ÉL« v‹gij ÃidÉš bfhŸS§fŸ.

ïÞyhÄa nghjid v¤jifa öa nghjidahf ïU¡»‹wJ. mJ
M©fisí« bg©fisí« jÅahf it¤J jLkh‰w¤âÈUªJ
ghJfh¤JŸsJ. kÅj thœit jL¡f¥g£ljhfî« fr¥ghfî«
M¡fÉšiy. Inuh¥ghÉ‹ Rjªâu ÃiyÆ‹ fhuzkhf V‰gL«
r©ilfisí« j‰bfhiyfisí« ghU‡fŸ. mªÃa bg©fis¥ gh®¡f
tH§f¥g£LŸs mDkâna áy f©Âakhd bg©fË‹ mehfÇfkhd
mR¤jkhd thœÉ‰fhd braš Éisî MF«. (kš~ó[h¤ bjhFâ 1 g¡f«

34-35; 1985 M« M©L gâ¥ò - ï§»yhªâš m¢ro¡f¥g£lJ)

ãwF g®jh v›thW ïU¡f nt©L« v‹gij¡ F¿¤J AÞu¤
th¡fË¡f¥g£l kèà (miy) mt®fŸ TW»‹wh®fŸ: mšyhà
TW»‹wh‹. e«ã¡if bfh©l bg©fËl«  TWf. mt®fS« Tl jkJ
f©fis mªÃa Mltiu¥ gh®¥gâÈUªJ ghJfh¤J it¡f£L«. jkJ
fhJfisí« mªÃa FuÈÈUªJ ghJfh¤J¡ bfhŸs£L«.  mjhtJ
ï¢iria¤ ö©L« mt®fsJ Fuiy¡ nf£fhÔ®fŸ.  jkJ
kiwÉl¤ij âiu¡FŸ it¡f nt©L«.  jkJ mH»a cW¥òfis vªj
mªÃa MltÇ‹ K‹ò« âw¡f nt©lh«. jkJ Kªjhidia¡ bfh©L
jiyia _l nt©L«. mjhtJ, jiy, fhJfŸ ïit âiu¡FŸ ïU¡f
nt©L«. jkJ ghj§fis eld¡fhÇfis¥ ngh‹W óÄÆš mo¤J
el¡f¡ TlhJ. ïªj â£l§fis ngÂ el¥gJ jLkh‰w¤âÈUªJ
fh¥gh‰w¡ Toait MF«. )ïÞyhÄ c[&š » ~ãyh[~ã. %AhÅ f[hÆ‹

bjhFâ 10 g¡f« 341-342)

ï§F xU Éõa¤ij bjËîgL¤J»nw‹. áy bg©fŸ, eh§fŸ
nk¡m¥ brŒJŸnsh«. Kf¤ij âiuÆ£L _odhš vkJ nk¡m¥ mÊªJ
ÉL«. v›thW g®jh mÂtJ? v‹W nfŸÉ nf£»wd®.  KjÈš nk¡m¥
nghlh É£lhš mªÃiyÆš ngz nt©oa Fiwªjg£r g®jhit¥ g‰¿
AÞu¤ kèà k›ñJ (miy) mt®fŸ T¿ É£lh®fŸ. Kf«, cjLfŸ
btËna bjÇayh«. k‰w Kf¤â‹ gFâfŸ _oÆU¡f nt©L«. nk¡m¥
brŒjhš mt‰iwí« _ona Mf nt©L«.  mšyhàÉ‹ nghjidÆ‹go
br‹wthW jkJ mHif kiw¡f nt©L«. fztU¡F jkJ mHif fh£l
nt©L«. mHif btË¥gL¤J« f£lisfŸ ÉÇthditahF«.
cwÉd®fŸ mjhtJ rnfhju rnfhjÇfŸ fzt®, jªij, kf‹fŸ
M»at®fËl« g®jhit ngz nt©oaâšiy. ït®fS¡F K‹ nk¡m¥
ngh‹wit btË¥glyh«. ït®fis¤ jÉu ntW vtÇlK« ïšiy. ïªj
Étu¤ij ïiwt‹ âU¡F®MÅš jªJ É£lh‹. ïªj cwÉd®fË‹
g£oaiy bjËthf T¿ É£lh‹. jhnd btË¥gL»w mHFfŸ cŸsd.
mjhtJ tot«, cau« ngh‹wit. mj‰F å£oš beU¡fkhd é‹Þ,
ãsîÞ ngh£L¡ bfh©L ït®fS¡F K‹ miyayh« v‹W bghUsšy.
mDkâ¡f¥g£l ït®fS¡F K‹D« bt£fKilnahÇ‹ cilia mÂa
nt©L«.  g®jh mªÃa Mlt® K‹ mÂa nt©L«. ï‹bdhU
Éõa¤ij eh‹ Ku¥ãfŸ k‰W« mt®fsJ kidÉfËl« TWnt‹.
mt®fS« jkJ MilfŸ k‰W« gh®itia v¢rÇ¡ifahf it¡f
nt©L«. mt®fsJ K‹khâÇia #khm¤ gh®¡»wJ. Ku¥ã k‰W«
KgšÈ¡FfË‹ kidÉí« Tl Ku¥ãahf ïU¡»wh®fŸ. mt®fŸ
x›bthU Étfhu¤âY« caÇa K‹khâÇia¡ fh©ã¡f nt©L«. ekJ
M©fisí« bg©fisí« bt£f¤â‹ ca® ju¤ij Ãiyeh£Lgtuhfî«,
e« midtiuí« ïÞyh¤â‹ f£lisfis ngQgt®fshfî« mšyhà
M¡Fthdhf!

H H H H H

Kf¤ij¥ gh®¥gj‰fhd gh¡»a« Tl ïJtiu mj‰F »il¡fÉšiy.

Mdhš, ïÞunty®fË‹ bjhlÇš ü‰W¡fz¡fhd eãkh®fŸ

tªâUªjd®.

RU¡fkhf, ïªj ïa¡f¤âš m¥Jš y¤Ô~¥ õëJ mt®fis¥

ngh‹w c©ikahsiu, ïšAhik (ïiw m¿É¥ig¥) bgWgtiu

ïiwt‹ cUth¡»íŸsh‹. mt®fŸ jkJ cÆiu¡ Tl ï›tÊÆš

âahf« brŒJ É£lh®fŸ. ïiwtÅlÄUªJ ïšAhik bg‰W

mt®fŸ v‹id c©ik¥gL¤âdh®fŸ. m¤jifa ïa¡f¤â‹ ÛJ

M£nrgid brŒtJ ïiwa¢r¤â‰F c£g£l Éõakhf ïU¡f

Koíkh? öa ïašig cila ešytuhd m¿P® xUtU¡F xU

bghŒahd kÅj‹ ÛJ ïªj msî ngu‹òÄ¡f cz®î V‰gl

Koíkh?.............

rhÏ¥ [hjh k›yÉ m¥Jš y¤Ô~¥ õëJ mt®fŸ jdJ

ïu¤j¤jhš c©ik¡F rh£á gf®ªJŸsh®fŸ.

(bfh©l bfhŸifÆš cWâahf Ãiy¤âU¥gJ m‰òj§fis Él

nkyhdjhF«). Mdhš, ï‹iwa eh£fËš bgU«ghyhd MÈ«fË‹

tÊKiw ïJthf ïU¡»‹wJ. mjhtJ, x‹¿u©L %ghŒfS¡fhf

mt®fsJ ~g¤th¡fŸ (kh®¡f¤ Ô®¥òfŸ) kh¿ ÉL»‹wd.

mt®fsJ ng¢R¡fŸ ïiwt‹ ÛJŸs m¢r¤âdhš mšyhkš

kdâ‹ vG¢áÆdhš ngr¥gL»‹wd. Mdhš, m¥Jš y¤Ô~¥

õëJ k®A]« mt®fŸ c©ikahsuhfî«, ïiwa¢rKŸs

ïiwtÅ‹ moahuhfî« ïUªjh®fŸ. mt®fŸ ïiwtÅ‹ tÊÆš

jdJ kidÉiaí« FHªijfisí« jdJ ner¤â‰FÇa cÆiuí«

bghU£gL¤jÉšiy. ï¤jifa k¡fns c©ikahd MÈ«fshf

ïU¡»‹wd®. ït®fsJ brh‰fS« brašfS« ã‹g‰w¤ jFªjit

MF«.  ït®fŸ ïWâ tiu ïiwtÅ‹ tÊÆš j§fsJ c©ikia

Ãiwnt‰¿¡ fh£o É£ld®.

(AÑf¤Jš tÏ. %AhÅ f[hÆ‹ bjhFâ 22 g¡f« 210-213)

(Kjš g¡f¤â‹ bjhl®¢á...)

tªJŸns‹. màkâŒah #khm¤â‹ fUñy« v§fsJ

rh‹nwhuhd Antyh á§ mt®fËl« e«ã x¥gil¡f¥g£l

mkhÅj¥ bghUshf ghJfh¥ghf ïUªJ tªjJ. A&[]®

mt®fS¡F nehgš gÇR tH§f nt©L« v‹gJ vdJ ÄFâahd

MirahF«.

10) kâ¥ã‰FÇa ~gjà á§ gh{th mt®fŸ (gŠrh¥ fh§»uÞ

f£áÆ‹ bghJ¢ brayhs®)

ït®fŸ jkJ fU¤J¡fis bjÇÉ¤jthW ï›thW T¿dh®fŸ:

eh‹ Ä®[h kÞ%® màkJ rhÏ¥ mt®fis ïy©lÅš xU

kheh£o‹nghJ rªâ¤nj‹. mªj khehL xU flš ngh‹W

njh‹¿aJ. màkâfË‹ xU efu« m§F Foak®¤j¥g£L

ïU¡»‹wJ. A&[]® mt®fË‹ ghj§fS¡F Ñœ mk®ªjthW eh‹

mªj kheh£il¥ gh®¤nj‹. v§fS¡F ïªj #khm¤Jl‹ Äfî«

MHkhd bjhl®ò ïU¡»‹wJ. v§fS¡f #khm¤Jl‹ muáaš

ßâahf mšyhkš cŸs« rh®ªj cwî ïU¡»‹wJ. eh‹ IªjhtJ

tF¥ãš go¤J¡ bfh©oUªj rka¤âš r® [~gUšyhà fh‹

rhÏ¥ mt®fŸ fhâah‹ tªjh®fŸ. m¥nghJ [® [~gUšyhà

fh‹ rhÏ¥ mt®fŸ v‹Ål« kfnd! [~g® k‰W« ~gjà M»a

brh‰fS¡F bghUŸ x‹W jh‹ v‹gJ cd¡F bjÇíkh? mj‹

bghUŸ bt‰¿ v‹gjhF« v‹W T¿dh®fŸ. mt®fŸ v‹id jdJ

e©gdhf M¡»¡ bfh©lh®fŸ. eh‹ mt®fSl‹ foj¤ bjhl®ò

it¤âUªnj‹. mt®fË‹ JMÉ‹ _ykhfnt eh‹ ïªj mªjÞij

milªJŸns‹.            (bjhlU«...)

(8 -tJ g¡f¤â‹ bjhl®¢á...)

ãw¥ò
mšyhàÉ‹ mUshš flªj 8.12.2016 m‹W khiy

6.00 kÂ¡F vd¡F M© FHªij ãwªJŸsJ - mšA«J

-Èšyhà.  ïªj¡ FHªij ãw¥gj‰F K‹ng t¡~ng e›

â£l¤â‹ Ñœ t¡~¥ brŒa¥g£L mj‰fhd mDkâí«

A&[]® mŒajA&šyhA&¤jMyh ãdÞÇÏš mèÞ

mt®fËlÄUªJ »il¤âU¡»‹wJ. A&[]® mt®fŸ

ÄFªj gÇîl‹ FHªij¡F ‘~ghuh‹ màkJ’‘~ghuh‹ màkJ’‘~ghuh‹ màkJ’‘~ghuh‹ màkJ’‘~ghuh‹ màkJ’ v‹W

bga® N£oíŸsh®fŸ. mšyhà všyh tifÆY« vdJ

kfD¡F cyf, kh®¡f e‹ikfis tH§Ftj‰F #khm¤

rnfhju rnfhjÇfŸ JM brŒíkhW nf£L¡ bfhŸ»‹nw‹.

(KmšÈ« A. fäš màkJ, ï‹Þbg¡l® g¤® thu ïjœ - jÄœ gâ¥ò)
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(ïu©lhtJ gFâ)

kh®¡f¤  njh‰Wd®fË‹  khehL

x›nth® M©L kheh£o‹ rªj®¥g¤âY«

ïu©lhtJ ehË‹ ïu©lhtJ mk®Éš

gšntW kh®¡f k‰W« muáaš jiyt®fŸ

M©L kheh£o‰F tUif jªJ màkâŒah

#khm¤ mikâia Ãiyeh£Ltj‰fhf

brŒ»‹w Ka‰áfŸ k‰W« Vida bjh©LfŸ

F¿¤J jkJ fU¤J¡fis bjÇÉ¤jd®.

kâ¥ã‰FÇa k›yhdh KA«kJ eè« fh‹

rhÏ¥, kâ¥ã‰FÇa k›yÉ j‹å® màkJ

fhâ« rhÏ¥ k‰W« kâ¥ã‰FÇa k›yÉ

~gÞY® uàkh‹ g£o rhÏ¥ M»nah®

xUt® ã‹ xUtuhf Ñœ¡fhQ« kh®¡f k‰W«

muáaš jiyt®fis jkJ fU¤J¡fis

bjÇÉ¥gj‰fhf nkil¡F miH¤jd®.

1) kâ¥ã‰FÇa mDuh¡ nrhJ mt®fŸ

(f‹åÅa® [¤ gh›dh fÄ£o, nAhZah®ó®)

mt®fŸ jkJ fU¤J¡fis bjÇÉ¤jthW

všyht‰¿‰F« Kjyhtjhf kheh£o‰fhf

jkJ thœ¤J¡fis bjÇÉ¤jh®fŸ.  nkY«

v¥nghJ« v§fS¡F A&[]® mt®fË‹

tÊfh£lš »il¤J¡ bfh©nlÆU¡»‹wJ

v‹W« mt®fŸ T¿dh®fŸ. #khm¤

nAhZah®óÇš Charitable Home Dispensary -I

Mu«ã¤JŸsJ. mJ kÅj ïd¤â‰F bjh©L

brŒtâš <Lg£LŸsJ v‹W mt® T¿dh®.

eh§fŸ Mu«g¤âš ï§F tªj rka¤âš

ï¤jid kj§fis¢ rh®ªj k¡fŸ ï§F

tªjâšiy. ï¥nghJ mâf v©Â¡ifÆš

ïªj kheh£oš gšntW rka§fis¢ rh®ªj

k¡fŸ tªJŸsd® v‹W« mt® T¿d®.

bjhl®ªJ mt® ï›thW T¿dh®: A&[]®

mt®fSlD« vdJ rªâ¥ò ïy©lÅš

ÃfœªjJ.  m¥nghJ A&[]® mt®fŸ KG

cy»Y« mikâia Ãiyeh£Ltj‰F

Ka‰á brŒahkš ïUªjhš _‹whtJ

cyf¥ngh® f©o¥ghf ÃfG« v‹W

T¿dh®fŸ.  c§fsJ nkilÆ‹ _ykhf

všyh rka§fS¡F« kâ¥gË¡f¥gL»‹wJ.

ïªj cz®î KG cy»Y« ïUªjhš ãwF

cy»š vªj¥ nghU« r©il r¢ruîfS«

V‰glhJ.

2) kâ¥ã‰FÇa r®jh® b#®ndš á§ khÏš

mt®fŸ, nr®k‹ KÅágš fÄ£o, fhâah‹)

ït®fŸ jkJ ciuÆš ï›thW

T¿dh®fŸ: 42 ehLfËÈUªJ tªJŸs

všyh rnfhju®fS¡F« ïªj kheh£o‰fhd

thœ¤J¡fis bjÇÉ¤J¡ bfhŸ»nw‹.

ïªj kheh£il x›bthU tUlK« ÄFªj

ner¤JlD« f©Âa¤JlD« el¤j nt©L«

v‹W eh‹ JM brŒ»‹nw‹. v§fS¡F

#khm¤Jl‹ Äfî« MHkhd bjhl®ò

ïU¡»‹wJ. #khm¤ e« ÛJ vªj msî

ner¤ij btË¥gL¤â¡ fh£oÆU¡»‹wnjh

fhâahÅš eilbg‰w 122 -tJ M©L khehL bjhl®ghf RU¡fkhd m¿¡if

br‹w ïjÊ‹ bjhl®¢á... mªj msî ner¤ij ntW vtU« btË¥gL¤j

KoahJ. ïJ c©ikahd #khm¤ MF«.

3) kâ¥ã‰FÇa R.K. rk‹¤ uhŒ mt®fŸ

(Bishop North Zone, India)

mt®fŸ jkJ mik¥ã‹ všyh

cW¥ãd®fŸ rh®ghfî« rnfhju rnfhjÇfË‹

rh®ghfî« kheh£o‰fhd thœ¤J¡fis

bjÇÉ¤jthW ï›thW T¿dh®fŸ: v§fS¡F

fhâahDl‹ Äfî« MHkhd bjhl®ò

ïU¡»‹wJ. ï§F tU«nghnj gyU« vdJ

e©g®fshf M» É£ld®. eh§fŸ v§F

br‹whY« m§F eh§fŸ màkâŒah

r_f¤ij¢ rªâ¡»‹nwh«. fhZÛÇš

v§fsJ gŸË¡Tl« vÇªJ É£lJ. m¥nghJ

b#®kÅÆYŸs màkâŒah  #khm¤ mij

Û©L« f£Ltj‰fhf v§fS¡F cjÉ

brŒjJ. ï‹W KG cy»Y« KÞÈ«fis

x›bthU nkhrkhd Ãiyik¡F« bghW¥ghË

-fshf M¡f¥gL»‹wd®. jkJ kh®¡f¤Jl‹

eh« k‰wt®fË‹ kh®¡f§fŸ g‰¿í«

m¿ªJ bfhŸs nt©L«. mt‰iw neá¡f

nt©L« v‹gJ vdJ bfhŸifahF«. eh«

vâ®kiwahd Éõa§fis É£L Éy»

ïUªJ ne®kiwahd Éõa§fS¡nf‰g

brašgl nt©L«.

4) Ïkh¢ry¥ ãunjr¤âYŸs Xk‹ v‹w

ïl¤âÈUªJ tªâUªj kâ¥ã‰FÇa lh¡l®

RthÄ MnjZ óÇ mt®fŸ jkJ ciuÆš

ï›thW T¿dh®fŸ:

ïJ 122 -tJ M©L khehlhF«. e«Äš 122

taij cila vtU« ï§F ïU¡f kh£nlh«.

Mdhš, ïªj kheh£o‰fhd mo¤js¤ij

mik¤jt® ï‹W« cÆUl‹ ïU¡»‹wh®.

vªj njh£l¤ij 122 tUl§fS¡F K‹d®

mt®fŸ Éij¤jh®fnsh mj‰F màkâŒah

#khm¤ Ú®¥ghŒ¢á ï‹W ïªj brÊ¥ghd

Ãiyik¡F¡ bfh©L tªJŸsJ. nkY«

mt®fŸ jkJ ciuÆš všyhÇl¤J« m‹ò;

vtÇl¤J« ïšiy btW¥ò v‹w KH¡f«

všyhU¡F« cÇajhF« v‹W T¿dh®fŸ.

5) kâ¥ã‰FÇa fkš ~ãß¤ mt®fŸ (fhâah‹

t£l¤âÈUªJ AAP f£áÆ‹ nt£ghsuhf

Ã‰gt®)

ït®fŸ #khm¤â‰F kheh£o‰fhd

thœ¤J¡fis bjÇÉ¤jthW ïJngh‹w

khehLfŸ _ykhf guÞgu« xUt® k‰wt®

ÛJ it¤JŸs m‹ò ts®»‹wJ v‹W

T¿dh®fŸ.

6) kâ¥ã‰FÇa khÞl® FU f®kh jh¥Ñ mt®fŸ

(neghs¤âYŸs ò¤j r_f¤â‹ jiyt®)

ït®fŸ jkJ ciuÆš ï›thW T¿dh®fŸ:

eh‹ A&[]® mt®fS¡F cŸs¤âÈUªJ

[yh« TW»‹nw‹.  A&[]® mt®fŸ KG

cy»‰F« mikâÆ‹ nghjidia tH§F

-»‹wh®fŸ.  A&[]® mt®fË‹ tÊfh£lš

_ykhf všyh kj§fS¡»ilÆY« m‹ò

cUth»¡ bfh©oU¡»‹wJ. ghuj«

v¤jifa xU ehL v‹whš ï§F gy kf¤jhd

kÅj®fŸ ãwªJŸsd®. mj‹ fhuzkhf

ï§F mikâ Ãiyeh£l¥g£oU¡»‹wJ.

ïªj eh£fŸ Äfî« mUS¡FÇa eh£fS«

mikâÆ‹ eh£fSkhF«.  A&[]® mt®fS¡F

mikâ¡fhd nehgš gÇR »il¡f nt©L«

v‹w jkJ cŸs¤â‹ ÉU¥g¤ijí«

mt®fŸ bjÇÉ¤jh®fŸ.

7) kâ¥ã‰FÇa r‹¤ ghgh rªnjh¡á§

mt®fŸ (gŠrhãYŸs fh®nrth rª¤jh v‹w

mik¥ã‹ jiyt®)

kheh£o‰fhd thœ¤J¡fis bjÇÉ¤jthW

mt®fŸ ï›thW T¿dh®fŸ: ïJ Äfî«

k»œ¢á¡FÇa ehshF«. ïªj kh®¡f

njh‰Wd®fË‹ kheh£Ll‹ v§fS¡F Äfî«

bjh‹ikahd xU bjhl®ò ïUªJ tU»‹wJ.

FU nfhãª¤ á§ mt®fŸ KÞÈ«fS¡F

vâuhf ngh® òÇaÉšiy. khwhf, mÚâ¡F

vâuhf mªj¥ ngh® ïUªjJ. gy KÞÈ«fS«

mtU¡F Jizahf Ã‹wd®. v§fS¡F

v§fsJ KÞÈ« rnfhju®fSl‹ Äfî«

giHa bjhl®ò ïUªJ tU»‹wJ. ïªj m‹ò

ï›thnw Ãiy¤âU¡fî« AÞu¤ Ä®[h

kÞ%® màkJ mt®fŸ jkJ neh¡f¤âš

bt‰¿ bgwî« eh‹ mšyhàÉl« ãuh®¤jid

brŒ»‹nw‹.

8) kâ¥ã‰FÇa khÞl® nkhf‹yhš mt®fŸ

(gŠrh¥ muá‹ K‹dhŸ mik¢r®)

ït®fŸ ò¤jh©o‰fhd thœ¤J¡fis

bjÇÉ¤jthW ï›thW T¿dh®fŸ: cy»‹

x›nth® ïl¤âY« Ú§fŸ k»œ¢áahf

ïU¡f nt©L«. ïªj cyf¤ij mÊÉš

ïUªJ eh« fh¥gh‰w nt©L« v‹whš

ïa‰if ts§fis eh« ghJfh¡f nt©L«.

eh« ïªj óÄia thœtj‰FÇa ïlkhf

M¡f nt©L«. mâfkhf ku§fis el

nt©L«. mšyhàÉ‹ mUŸfS¡F

kâ¥gËí§fŸ. eh« bjÇªJ bfh©nl ïªj

óÄÆš Éõ¤ij¥ gu¥ã¡ bfh©oU¡

-»‹nwh«. eh« óÄia fh¥gh‰Wtj‰F

Ka‰á brŒnth« v‹W eh« ï§»UªJ

cWâbkhÊ vL¤J É£L¢ bršnth«.

mšyhà c§fŸ ÛJ fUiz fh£Lthdhf!

9) kâ¥ã‰FÇa ahnjhÉªj®á§ gl® mt®fŸ

(ghuÔa #djh f£áÆ‹ áWgh‹ik¥ ãÇÉ‹

jiyt®)

ït®fŸ mid¤J kh®¡f k‰W« muáaš

jiyt®fS¡F [yh« T¿athW ï›thW

T¿dh®fŸ: vdJ jªijahuhd r®jh®

rntyh á§ gl® mt®fS¡F #khm¤Jl‹

giHa bjhl®ò ïUªJ tªjJ. eh‹ mªj

cwit¥ ngQtj‰fhf vdJ KG

FL«g¤âdUlD« ï§F tªJŸns‹. vdJ

ãŸisfS¡F mt®fsJ _jhija®fË‹

bjhl®ò vªj k¡fSl‹ ïUªjJ v‹gij

TWtj‰fhf mt®fis ï§F miH¤J

(bjhl®¢á 7-tJ g¡f«....)


